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Der Ausruster fiur Trekking - Wandern

Jeden Samstag bis 18 Uhr getffnet

Fiir jede Tour die richtige Ausriistung

...bei uns findest du alles,
was du brauchst

Wir haben
das komplette

Kletter-Equipment

Mo. u. Mi. 13.00 - 18.00 Uhr

Gewerbepark 3 - 92278 lllschwang-Neudd ™ piensiag geschiossen

www.freizeit-outdoor.de oo vssa 9.00-18.00un
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Vorstand und Geschaftsstelle Vorwort

Liebe Mitglieder,

ein ereignisreiches Jahr 2023 mit einer Vielzahl von tollen
Unternehmungen liegt nun beinahe hinter uns. Ein Jahr, das trotz
grof3er weltweiter Krisen fur uns in der Heimat und im Alpenraum
praktisch ohne Einschrankungen, also fast so wie friher ablief.

Trotz dieses ,normalen“ Vereinsjahres gibt es einige

Veranderungen. Im Rahmen eines real praktizierten Klimaschutzes

haben wir begonnen, Angebote speziell fir Bergwanderungen

unter Nutzung des OPNV zu machen. Und diese Angebote

wurden gut angenommen, so dass sie im kommenden Jahr

deutlich erweitert werden sollen. An dieser Stelle ein herzliches

Dankeschon an die Mitglieder unseres Klimaschutzteams und die Organisatoren, die dem
Klimaschutz den erforderlichen hohen Stellenwert beimessen. Ein ganz besonders grof3er
Dank gilt unserem Mitglied Gunther Reichenbach, der mit der Erstellung seines Leitfadens
zur Nutzung von Offis fiir Alpentouren etwas geschaffen hat, das mittlerweile nicht nur wir,
sondern auch praktisch alle Nachbarsektionen von Schwabach bis Neumarkt und von Roth
bis Erlangen aktiv nutzen.

Auch bei unserem Mitteilungsheft gibt es Anderungen, auf die im letzten MH bereits kurz
hingewiesen wurden. Trotz gro3er und auch erfolgreicher Anstrengungen der Papier- und
Druckindustrie zur Reduzierung klimaschéadlicher Emissionen ist nicht bedrucktes und nicht
produziertes Papier immer noch besser als unser klimaneutral gedrucktes Mitteilungsheft.
Beginnend mit diesem MH werden kiinftig nur noch zwei Mitteilungshefte im Jahr erschei-
nen. Heft 1 Ende November mit dem Winterprogramm Dezember bis April und Heft 2 Ende
April mit dem Frihjahrs-, Sommer- und Herbstprogramm von Mai bis November. Das vorlie-
gende MH ist sozusagen das Ubergangsheft. Neu ab diesem Hetft ist auch, dass QR-Codes
bei den Gruppen und Abteilungen direkt zu den stets aktuellen Informationen auf unserer
Homepage fuhren. Ein Service, den ein gedrucktes Medium unmdéglich bieten kann.

Im nédchsten Jahr wird am 16. April unsere Mitgliederversammlung mit Neuwahl des
Vorstandes stattfinden. Die Einladung dazu findet ihr auf Seite 12. Bereits an dieser Stelle
mochte ich auf den Beschlussantrag der Vorstandschaft hinweisen, der die Ausstattung
unserer Kletterhalle mit einer PV-Anlage inklusive Speicher zum weitgehend energieautar-
ken Betrieb der Kletterhalle zum Inhalt haben wird. Details dazu werden, sobald verfligbar,
auf unserer Homepage zu finden sein. Ziel ist, unser Klimabudget aus der Kompensation
unserer CO2-Emissionen zu deren nachhaltiger Reduzierung sinnvoll bei uns in der Sektion
zu investieren. Zur Ausarbeitung eines konkreten Konzeptes hat sich das Klimaschutzteam
bereits mit dem neu gegriindeten Altdorfer Verein ,Stadtklima e.V." zusammengesetzt.
Dieser Verein unterstiitzt mit groRem Sachverstand unter anderem Biirger und Vereine bei
der Ausgestaltung und Realisierung von Photovoltaik-Anlagen. Auf das Ergebnis durfen wir
sicherlich gespannt sein.

Fur die kommende Wintersaison gibt es wieder ein absolut attraktives Angebot an Ski- und
Schneeschuhtouren und wie immer drei Busgemeinschaftsfahrten zum alpinen Skilauf. Aber
seht selbst im Heft.

In der Hoffnung auf mindestens eine Handbreit Schnee unter dem Ski wiinsche ich euch
frohe Festtage und erlebnisreiche Winterunternehmungen.

Euer Volker Giither, Vorsitzender




Vorstand und Geschaftsstelle

Schoéne Feiertage!

Nach einem Vereinsjahr mit zahlreichen und vielfaltigen Aktivitaten
wunscht euch die Vorstandschaft eine besinnliche und geruhsame
Weihnachtszeit.

Bleibt gesund und kommt gut ins Neue Jahr, tankt Kraft und
Energie fur spannende Unternehmungen in 2024, auf die wir uns
jetzt schon alle freuen.

Volker Glther, Vorsitzender

Mitteilungsheft und PANORAMA digital

Liebe Mitglieder, indem ihr auf die gedruckten Medien verzichtet, leistet ihr nicht nur einen
aktiven Beitrag zum Schutz der Umwelt, sondern unterstiitzt auch unsere Sektion. Denn
die eingesparten Mittel kdnnen wir fiir die zahlreichen gemeinniitzigen Aufgaben unseres
Vereins wie Jugendarbeit, Wegebau, Umweltschutz und die bergsteigerische und alpinsport-
liche Ausbildung einsetzen. Helft mit, die Ressourcen fiir diese Zwecke zu nutzen!

Aus datenschutzrechtlichen Griinden ist dafiir eure ausdriickliche Einwilligung erforderlich.
Wenn ihr also in Zukunft auf die gedruckten Ausgaben verzichten mochtet, dann schreibt uns
bitte eine E-Mail mit folgenden Angaben an mitgliederverwaltung@dav-altdorf.de

- Ja, ich will das DAV Panorama digital - Ja, ich will das Mitteilungsheft digital
Vielen Dank fur eure Unterstiitzung!

Materialverleih

Die Materialausleinhe bzw. Ricknahme erfolgt dienstags zwischen 18:00 Uhr
und 19:00 Uhr zur Offnungszeit der Geschéftsstelle, alternativ montags und
mittwochs zwischen 19:00 Uhr und 20:00 Uhr — wenn ihr euch angemeldet habt.
Zur Ausleihe bzw. Riickgabe von Material miissen die Termine per E-Mail an

ausleihe@dav-altdorf.de
vereinbart werden. lhr bekommt dann von dem zustandigen Mitglied des Ausleih-
Teams eine Terminbestatigung per E-Mail. Liegen keine Terminvereinbarungen vor,
ist der Materialverleih montags und mittwochs nicht besetzt.
Der Verleih erfolgt nur an Mitglieder unserer Sektion. Bitte Mitgliedsausweis mitbringen.
Der sachgerechte Umgang mit dem ausgeliehenen Material wird vorausgesetzt.
Bei Beschadigung oder Verlust muss Ersatz geleistet werden.
Bitte haltet die vereinbarte Ausleihzeit ein!
Jetzt im ,Rothenberger Haus* am Marktplatz, zwischen Kultur-Rathaus und
Laurentiuskirche.
Postanschrift: Zugang und Adresse: Hermangasse 1, 90518 Altdorf
und AB: 09187 959363 Fax: 09187 9566312




Vorstand und Geschaftsstelle

Als neue Mitglieder begriiRen wir herzlich (Stand: 9. November 2023)

Johannes Arnold Markus Mandl Anna-Sophie Putz
Lieselotte Eckert Ralf Manz Paula-Marie Putz
Martin Ehm Gerald Meier Dagmar Rico Lopez
Florian Fischer Dr. Florian Meinfelder Katharina Roth
Corinna Fischer Wolfgang Mengel Emilia Viktoria Sack
Luca Fischer Andrea Merkel Annett Schulze
Leonie Fischer Eva Merkel Gabriele Schusselbauer
Brigitte Handler Dominik Neudert Alexandra Stahl
Steffen Handler Tobias Pechtl Udo Jirgen Teutsch
Lea Handler Andreas Platz Christa Teutsch
Simon Héandler Peter Plitt Dominik Teutsch
Sonja HaBler Daniel Pommer Viktor Thoma
Eveline Klimmek Sebastian Prutsch Nazarii Vasylykiv
Theresa Lang Noah Prutsch Domenic Volz
Christian Lippert Levi Prutsch Sebastian Waiz
Ronja Lippert Larissa Putz Katharina Waiz

Wir wiinschen unseren neuen Mitgliedern viel Freude in unserer Sektion und hoffen, dass
sie auch aktiv an unserem Vereinsleben teilnehmen.

Dank an unsere Inserenten und Austrager

Wir danken allen Mitgliedern und Freunden unserer Sektion, die durch ihre Inserate den
Druck unserer drei Mitteilungshefte 2023 unterstitzt haben. Bitte berlicksichtigt die Férderer
unserer Sektion bei euren Eink&ufen und Geschéaften!

Wir bedanken uns auch bei unseren 35 ehrenamtlichen Austragern fur die Verteilung der
1.000 Mitteilungshefte an unsere ca. 2.000 Sektionsmitglieder.

DAV-Ausweise 2024

Alle Mitgliedsausweise, bei denen ein erfolgreicher Bankeinzug stattfinden konnte, werden
bis Ende Februar von der DAV-Bundesgeschéftsstelle an die Mitglieder versandt. Die Aus-
weise aller anderen Mitglieder werden nach Eingang des Beitrages durch unsere Sektion
ebenfalls bis Ende Februar versandt.

Bei Unklarheiten bitten wir euch, die Lastschrift nicht zurlickzugeben, sondern das Problem
mit unserer Mitgliederverwaltung abzuklaren. Ungerechtfertigte Abbuchungen werden um-
gehend zuriickiiberwiesen.

Unsere Mitgliederverwaltung ist zu erreichen unter der Telefonnummer der Geschéftsstelle
09187 959363 oder E-Mail mitgliederverwaltung@dav-altdorf.de.

Die Abbuchung des Mitgliedsbeitrages erfolgt am 3. Januar 2024 von dem bei unserer Sek-
tion hinterlegten Konto. Beitrége, die von der Bank zurlickgegeben werden, verursachen ei-
nen erhoéhten Arbeitsaufwand und Rucklastschriftgebiihren, die wir leider an die betroffenen
Mitglieder weitergeben mussen.

Der Mitgliedsausweis ist jeweils fiir das aufgedruckte Kalenderjahr gliltig, zusatzlich auch
fur die ersten beiden Monate des Folgejahres. Voraussetzung ist giiltige Mitgliedschaft auch
im Folgejahr.




Vorstand und Geschaftsstelle

Mitgliederversammlung 2024

Die Mitgliederversammlung findet am Dienstag, den 16. April 2024 um 19.30 Uhr in der
Vereinsgaststatte des FCA, Weidentalstr. 10, Altdorf, statt. Die Tagesordnung ist auf Seite
12 abgedruckt.

Liebe Mitglieder, bitte zeigt Interesse an Eurer Sektion und nehmt an dieser Mitgliederver-
sammlung teil. Ihr honoriert damit auch die ehrenamtliche Arbeit derjenigen, die 2023 in der
Vorstandschaft und in den Gruppen unsere Sektionsarbeit gestaltet haben.

Das Protokoll unserer Mitgliederversammlung vom 16. April 2024 wird am 07. und 14. Mai
2024 in unserer Geschéftsstelle zur Einsichtnahme ausgelegt.

NEU: Sektionsabend am 1. Dienstag im Monat ab 2024

Wie in alten Zeiten, haben wir unseren Sektionsabend wieder
auf den 1. Dienstag im Monat verlegt. Die Péachterfamilie vom
Vereinslokal des FC Altdorf, Dorina und Sebastian Morun,
macht es moglich.

Bei meinem Besuch im Sportheim hat Sebastian tber sich
und seine Begeisterung zum Bergsteigen erzahlt. Die Familie
stammt aus Hermannstadt in Rumaénien. Sebastian ist bereits
mit 14 Jahren alleine in die Berge gegangen. Er hat bis heute
viele Gipfel der Karpaten bestiegen. Man trifft dort in den Ber-
gen wenige Wanderer und die Halfte davon sind Deutsche.

Die Pachterfamilie Morun ist seit 4 Jahren beim FC Altdorf.

Sebastian ist hinter der Theke und Dorina in der Kiiche zu-

sammen mit ihrem Team. Es gibt eine grol3e Auswahl an Ge-

tranken und frankische Biere. Feine Platten wurden zu unse-

rer Mitgliederversammlung serviert.

Wir vom Alpenverein sind seit einem Jahr in unserem neuen Vereinslokal und fiihlen uns
sehr wohl. Danke an unsere Mitglieder, die den Weg mit uns gegangen sind. Ein grofRes und
herzliches Dankeschdn an unsere Pachterfamilie fir die neue Gastlichkeit.

Wir geniel3en es sehr! Monika Kurschner, stellvertr. Vorsitzende

Neufassung der Gebuhrentabelle in den Allgem. Geschéaftsbedingungen AGB

Liebe Mitglieder, bitte beachtet die neue Gebihrentabelle in den Allgemeinen Ge-
schéftsbedingungen AGB, in diesem Heft auf Seite 10 abgedruckt.

Die Tabelle ist mit allen Vorstandsmitgliedern abgestimmt, wurde im November in der
Vorstandssitzung offiziell beschlossen und in die AGB aufgenommen.

Die AGB incl. neuer Gebuhrentabelle findet ihr auch auf unserer Homepage unter
www.dav-altdorf.de/AGBs




Vorstand und Geschaftsstelle

Bezeichnungsanderung

Die regelméaRig von Oktober bis Ende Marz montags von 08:30 Uhr bis 10:00 Uhr statt-
findende Veranstaltung “Klettern fir Frauen” wird zum 1. Januar 2024 umbenannt in
“Montagsklettern”.

Das Angebot der Ansprechpartnerin Sandra Schrédel richtet sich ab sofort dann nicht mehr
nur an Frauen, sondern an alle Leute, die montags frith Zeit und Lust zum Klettern in unserer
Kletterhalle KunstGriff haben. Lest bitte N&heres unter “Montagsklettern” auf der Seite 21 in
diesem Heft.

Neues Sektionsangebot

Sehr sportliche und insbesondere konditionell anspruchsvolle Wanderungen in der ndheren
Umgebung. Vorzugsweise an Sonntagen, um auch (noch) berufstatigen Mitgliedern eine
Teilnahme zu ermdglichen. Meist mit Wanderschuhen, aber auch Touren mit dem (Bio-) Bike
sind vorstellbar. Und An- bzw. Abreise mit Offis.

Das sind die Vorstellungen von Gisela Schuster, die nach einem sehr gelungenen Auftakt in
2023 (s. Bericht auf Seite 42 dieses Mitteilungsheftes) auch im kommenden Jahr das Sek-
tionsprogramm mit Tourenangeboten bereichern méchte. Der nachste Termin steht bereits
fest: am Sonntag, den 14. April 2024, von Hohenstadt aus zum Christrosenwald und hoch
zur GeiBkirche und weiter nach Pommelsbrunn (s. Tourenangebot auf Seite 24). Weitere An-
gebote sind in Arbeit und werden im nachsten Mitteilungsheft sowie auf unserer Homepage
verdffentlicht.

Anmeldungen fiur die auf etwa 12 Teilnehmer begrenzten Unternehmungen nimmt telefo-
nisch Gisela Schuster entgegen (09187 959126).

Okostrom nutzen und Geld sparen — neues Stromtarif-Angebot der Stadtwerke Altdorf

Mit dem neuen Tarif ,A-Plus vereint* sparen Mitglieder der DAV Sektion Altdorf bei den
Stromkosten, und das mit 100% Okostrom!

Interesse? Néahere Informationen erhaltet ihr auf der Homepage der Stadtwerke Altdorf.

Sehr gern schickt euch unsere Geschéftsstelle auf Anfrage das Antragsformular per Email
oder auf dem Postweg zu. Eure Mitgliedschaft im DAV wird nach dem Ausfullen des Formu-
lars von unserer Geschéftsstelle bestatigt. Es wére schén, wenn ihr euch fiir dieses Angebot
entscheidet. Ihr schont damit nicht nur euren Geldbeutel sondern leistet auch einen Beitrag
zum Umweltschutz. Beachtet bitte dazu auch die Anzeige auf Seite 9.

Altdorfs sympathische Buchhandlung -

Be 0
@mwahl an BUTH H LUNG vorbeikommen und schmokern.
-

t Oder besuchen Sie uns auf wwwililliput.biz

{ichem, Horbiichern, :
E)VD: CDs und Noten: U
Und jede Meng® andere L L

Geschenkideen'




WIR.

GEMEINSAM
FUR UNSERE
VEREINE.

© o STROM FUR DIE REGION

() vereint

Auch in schwierigen Zeiten zusammenhalten, sich konsequent fureinander
und fur das Gemeinwohl stark machen — daftr stehen die Stadtwerke Altdorf
seit ihrer Griindung.

A-PLUS vereint - der Tarif fiir Vereinsmitglieder!

» VergUnstigter Bezugspreis bei Tarifwechsel oder Neuabschluss
> Okostrom aus 100 Prozent erneuerbaren Energiequellen

» Sponsoring der Vereine durch die Stadtwerke Altdorf

» Sicherung der lokalen Wertschépfung

Ein echter Heimvorteil fur Alle!

Jetzt informieren: 09187 929-0, info@stadtwerke-altdorf.de
www.stadtwerke-altdorf.de

STADTWERKE
—=—= ALIDORF




Vorstand und Geschaftsstelle

Allgemeine Geschaftsbedingungen AGB

Die Allgemeinen Geschéaftsbedingungen (AGB) der Sektion Altdorf des DAV regeln
die Bedingungen der Mitgliedschaft sowie die Teilnahme an Veranstaltungen. Sie sind
damit auch fir Nichtmitglieder, die an Veranstaltungen der Sektion Altdorf des DAV
teilnehmen, bindend.

Die AGB kdnnen auf unserer Homepage unter www.dav-altdorf.de/AGBs und in der
Geschéftsstelle eingesehen werden:

Aus den AGB: Erhebung von Gebihren bei Ausbildungskursen (AK),
Fuhrungstouren (FT) und Gemeinschaftstouren (GT)

Mitglieder der DAV | Mitglieder anderer

Art der Unternehmung

FUhrungstouren (FT)

Alpine Hochtouren aller Art
als Gemeinschaftstouren (GT)

Gemeinschaftstouren (GT)
aulBer alpine Hochtouren

Ausbildungskurse (AK) fur
alpine Hochtouren aller Art

Sonstige Ausbildungskurse
(AK)

Prifungsgebiihren bei

Sektion Altdorf

50 € pro Tag
maximal 250 €

5 € pro Tag
maximal 25 €

5 € pro Tag
maximal 25 €

10 € pro Tag
maximal 50 €

10 € pro Tag
maximal 50 €

5¢€

DAV-Sektionen

Teilnahme nicht
moglich

10 € pro Tag

10 € pro Tag

20 € pro Tag

20 € pro Tag

7,50 €

Nichtmitglieder

Teilnahme nicht
moglich

Teilnahme nicht
maoglich

15 € pro Tag

Teilnahme nicht
moglich

30 € pro Tag

10€

Ausbildungskursen

Fur Unternehmungen, die erst nach 13 Uhr beginnen, missen fiur diesen Tag keine
Teilnehmergebiihren bezahlt werden. Bei Anderungen der geplanten Tourdauer erfolgt keine
Anpassung der Gebuhren.

Anmeldungen bitte Gber das Online-Formular auf unserer Homepage, oder direkt bei den
Ansprechpartnern der Kurse oder Touren. Von ihnen erhaltet ihr dann auch die Zusage zur
Teilnahme.

Anmeldeschluss ist, wenn nicht anderes angegeben, 2 Wochen vor Beginn der Fahrt.

Die in den Programmen angegebenen Kosten sind die Gebuhren fur unsere Mitglieder. Ju-
gendliche Mitglieder (von 14 — 18 Jahren) zahlen die Hélfte. Kinder bis 13 Jahre mit Mitglied-
schaft sind frei.

Die Gebuhr ist bis zum Anmeldeschluss unter Angabe des Buchungscodes (BC) auf
das Konto der DAV-Sektion Altdorf bei der Sparkasse Nurnberg zu uberweisen.

IBAN: DE78 7605 0101 0380 3328 17 BIC: SSKNDE77XXX
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Vorstand und Geschaftsstelle

Aus den AGB: Rechtliches zu Touren und Kursen:
Fuhrungstouren:
« Tourenfuihrer*in Gbernimmt die sicherheitsrelevante Verantwortung fur die Gefihrten.
« Tourenfiihrer*in genief3t das volle Vertrauen der Gefiihrten — auch stillschweigend.

« Tourenfiihrer*in trifft die wesentlichen Entscheidungen, beispielsweise zur Routenwahl, zu
den Sicherungsmafinahmen oder zum Tourenabbruch.

Gemeinschaftstouren:

« Alle Teilnehmer*innen sind in der Lage, die Tour selbststéndig und eigenverantwortlich
durchzufuhren.

« Alle Entscheidungen werden gemeinschaftlich getroffen.

« Trainer*in/Fachibungsleiter*in kann als Organisator*in fungieren, ibernimmt jedoch keine
sicherheitsrelevante Verantwortung fur andere. Eine faktische Verantwortung — Stichwort
.Garantenstellung“ — kann ihm oder ihr nur dann vorgehalten werden, wenn er oder sie
einen Unfall aufgrund der absolvierten Ausbildung héatte voraussehen mussen

« Damit kbnnen Gemeinschaftstouren (auch wesentlich) Uber den Schwierigkeitsbereich
hinausgehen, fir den Trainer*innen und Fachlbungsleiter*innen ausgebildet und
lizenziert sind.

Ausbildungskurse und Ausbildungstouren:

« Leiter*innen haben grundsatzlich die gleiche sicherheitsrelevante Verantwortung wie
bei Fuhrungstouren. Mit zunehmendem Ausbildungsniveau geht jedoch immer mehr
Eigenverantwortung auf die Teilnehmer*innen tber. Schlie3lich ist es das Ziel von Kursen,
die Teilnehmer*innen zu selbststdandigen und eigenverantwortlichen Sportler*innen
auszubilden.

Haftungsbegrenzung (8§ 6 Abs. 5 und 6 unserer Satzung)

Fur alle Sektionsveranstaltungen gilt: Bergsteigen und Skifahren sind nie ohne Risiko.
Deshalb erfolgt die Teilnahme an einer Sektionsveranstaltung, Tour oder Ausbildung
grundsatzlich auf eigene Gefahr und eigene Verantwortung.

Eine Haftung der Sektion und der von ihr beauftragten Personen fir Schaden, die ei-
nem Mitglied bei der Benutzung der Vereinseinrichtungen oder bei der Teilnahme an
Vereinsveranstaltungen entstehen, ist Giber den Umfang der vom DAV abgeschlossenen
Versicherungen hinaus auf die Félle beschrankt, in denen einem Organmitglied oder einer
sonstigen fir die Sektion tatigen Person, fir die die Sektion nach den Vorschriften des
birgerlichen Rechts einzustehen hat, Vorsatz oder grobe Fahrlassigkeit zur Last gelegt
werden kann.

Die ausfihrliche Fassung der Allgemeinen Geschéftsbedingungen
der Sektion Altdorf des Deutschen Alpenvereins e.V. findet ihr auf
unserer Homepage:

Dazu entweder www.dav-altdorf.de/AGBs eingeben oder den
nebenstehenden QR-Code verwenden.
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Vorstand und Geschaftsstelle

Einladung

zu unserer ordentlichen Mitgliederversammlung
am Dienstag, den 16. April 2024 um 19:30 Uhr
im der Vereinsgaststatte des FC Altdorf, Weidentalstr. 10, Altdorf

Tagesordnung:
01 BegriiRung und Eréffnung der ordentlichen Mitgliederversammlung
02 Gedenken an unsere verstorbenen Mitglieder
03 Berichte der Gruppen und Abteilungen:
Familiengruppe
Jugend |
Jugend Il
Jungmannschaft
Mitteldrittel
Bergsteigergruppe Winter / Sommer
Sportklettergruppe
Bergradgruppe
Seniorengruppe
Wandern in kleinen Gruppen
Skiabteilung
Natur-, Umwelt- und Klimaschutz
IT Koordinator
04 Jahresbericht Uber die Arbeit der Sektion
05 Finanz- und Revisionsbericht
06 Aussprache Uber die Tagesordnungspunkte 03 — 05
07 Entlastung der Vorstandschaft
Kurze Pause
08 Verabschiedung ausscheidender Mitarbeiter
09 Neuwabhlen des Vorstands, der Rechnungsprufer und des Ehrenrates
10 Genehmigung des Etats 2024
11 Antrage* mit Aussprache und Beschlussfassung
e Antrag des Vorstandes auf Errichtung einer PV-Anlage auf dem Dach der
Kletterhalle
e Antrag des Vorstandes auf Erhéhung der Mitgliedsbeitrdge ab dem 01.01.2025**
12 Verschiedenes
13 Abschluss der Mitgliederversammlung
* Antrage, die in der Mitgliederversammlung behandelt werden sollen, missen bis zum
9. April 2024 schriftlich bei der Vorstandschaft — Geschéftsstelle Hermangasse 1, 90518
Altdorf — eingereicht werden. 8 19, Abs. 3 der Satzung bleibt unberuhrt.
** Die Beitragserhohung basiert auf einem Beschluss der DAV-Hauptversammlung. Die
Hohe konnte bis zum Redaktionsschluss des MH nicht berechnet werden und wird zeitnah
auf unserer Homepage verdffentlicht.

Fir die Vorstandschaft: Volker Gither, Vorsitzender
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Wir lieben Tradition.

Wohnen ist unsere Leidenschaft und das
bereits seit Uber 60 Jahren.

Deshalb freuen wir uns ganz besonders,
dass mit Anja Linnert und Fabian Schwarz
im vergangenen Jahr die ndachste Gene-
ration in unser Familienunternehmen
eingestiegen ist.

Mit viel Herzblut gestalten wir gemeinsam

Ihre personlichen Wohntraume, planen

dabei millimetergenau und montieren

stets fachgerecht. Wir finden fir jeden

Wunsch eine Lésung - kommen Sie

vorbei, wir sind fiir Sie da! -
Mobel

! L ALINNERT
Wohner, wit es mir gofili!

Unsere Marken:

Miole Méobel Linnert GmbH
tmuiE apaiie Feuchter Str. 7
I=ltoflex  SIEMENS 90475 Nirnberg/Fischbach
Tel.0911-83 25534
Branco [WLT] Tel. 0911 - 8176 78-0

. linnert@moebel-linnert.de
IBORA LEKHT VvOGLAUER www.moebel-linnert.de

briihiC @
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Vorstand und Geschaftsstelle

Besuchermagnet auf dem Stand des Nurnberger Landes auf der Consumenta

Auch in diesem Jahr war die Kletterscheibe auf der Consumenta dicht von zahlreichen Kin-
dern mit ihren Eltern umlagert. Die finf DAV-Sektionen im Nirnberger Land betreuten die
jungen Kletterer und sorgten fiir einen reibungslosen und unfallfreien Ablauf.

Mit vier Teams beteiligte sich auch unsere Sektion an zwei Consumenta-Tagen. Verschnauf-
pausen gab es fir die Betreuer nicht, so grol3 war der Andrang. Herzlichen Dank an die
Teams und die auRRerordentlich positive Werbung fiir unseren Verein.

Ein kleiner Wertmutstropfen: das Finden von Mitgliedern fur die vier Teams gestaltet sich
alles andere als einfach, trotz einiger Anreize. Schlie3lich gibt es neben den DAV-Poloshirts,
dem freien Eintritt und Verpflegungsgutscheinen immer die Mdglichkeit, vor oder nach der
vierstiindigen Schicht noch ganz privat auf der Consumenta herumzustdbern.

Volker Giither, Vorsitzender

Einladung zum Altdorf-Treff 60+

Von Frau Dr. Kampe wurde uns die Gelegenheit geboten, bei dem monatlich von der Stadt
Altdorf organisierten Treff unser Sektionsangebot vorzustellen. Die Veranstaltung fand im
Oktober im Kulturtreff statt. Schwerpunkt der Veranstaltung war das Seniorenangebot.

Elfriede Miiller informierte Uber das breit gefacherte DAV-Angebot, das sich an Senior*innen
richtet. Von Wanderungen, Seniorengymnastik, Radfahren, Uber Kletterangebote in der
Kletterhalle, — es wird fiir Alle etwas geboten. Zu Beginn ihres Vortrages stellte sie aber fest,
dass eine klare Trennung, “was ist fiir Senioren oder was ist fiir alle Erwachsenen”, flieRend
ist. Deshalb wurde auch ein Uberblick iiber andere Angebote wie Skifahrten, Skigymnastik,
Fahrten ins Gebirge usw. vorgestellt. Voraussetzung fir alle Angebote ist, dass man sich
gerne bewegt und gut zu Ful ist.

Es war eine gelungene Veranstaltung mit vielen interessierten Besuchern.
Elfriede Miller im Oktober 2023
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Vorstand und Geschaftsstelle

Wir gratulieren herzlich

unserem aktiven Mitglied Ralf Schmidt zu seiner erfolgreichen Ausbildung zum Trainer C
Bergsteigen in 2023.

Bereits seit zwei Jahren organisiert Ralf
Hochtouren flir unseren Verein und halt
Kurse zur Spaltenbergung ab. Auch im
kommenden Jahr wird es einen von
Ralf organisierten Kurs “Spaltenber-
gung” mit jeweils zwei Theorieabenden
im Jugendraum und sich anschliel3en-
den Praxisibungen im Nurnberger
Steinbrichlein geben, fur Neueinstei-
ger, aber auch zur Auffrischung von be-
reits Gelerntem. Eine anspruchsvolle
Hochtour in Fels und Eis in den Som-
mermonaten ist auch bereits wieder
in Planung.

Wir freuen uns sehr iiber diese groRartige Bereicherung unseres alpinistischen Angebo-
tes und sind glucklich, einen jungen ausgebildeten Trainer Bergsteigen in unseren Reihen
zu haben.

Herzlichen Dank, viel Erfolg und vor allen Dingen Spaf3 bei den Unternehmungen im Verein
wiinscht im Namen des Vorstandes Volker Gither, Vorsitzender

Aktionstag ,,Aktiv alter werden in Altdorf*

Die Stadt Altdorf, unter der Leitung von Frau Dr. Karin Kampe, veranstaltete in der neuen
Dreifach-Turnhalle den Aktionstag. Ziel dieser Veranstaltung war, Bewegungsangebote fur
die Generation 60+ vorzustellen.

Nachdem unsere Sektion in diesem Bereich ein breitgefachertes Angebot anbieten kann,
haben wir uns in der Vorstandschaft entschieden, an diesem Informationstag teilzunehmen.
Wir waren mit einem Infostand und Teilnehmern aus der Seniorengymnastik 60+ vertreten.
Die Veranstaltung war, sicher auch Dank des schénen Herbstwetters, gut besucht.

An unserem Infostand, vertreten durch Knut Adams und Elfriede Muller, konnten viele In-
formationen weitergegeben werden. Ebenso fand unser ausgelegtes Infomaterial zahlrei-
che Abnehmer. Unter den Besuchern waren viele bekannte Vereinsmitglieder, die auf ei-
nen Plausch vorbeikamen, aber auch Géste, die sich fiur unser gesamtes Vereinsangebot
interessierten.

Der Auftritt der Seniorengymnastik 60+ wurde von Uli Reichert organisiert. Im Laufe des
Nachmittags trat die Gruppe zweimal auf. Uli Reichert und Annette Wolf, sowie Teilnehmer
der Seniorengymnastik 60+, gaben einen umfangreichen Einblick in ihre Gymnastikiibungen
und riefen die Besucher zu Mitmachaktionen auf. Die Pause zwischen den beiden Auftritten
wurde bei Kaffee, Kuchen und netten Gesprachen verbracht.

Ein herzliches Dankeschon deshalb an Alle, die sich bereit erklarten, an diesem Nachmit-
tag in ihrer Freizeit die Vereinsarbeit zu unterstiitzen und zu einem guten Gelingen der
Veranstaltung beizutragen. Elfriede Mller
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Vorstand und Geschaftsstelle

Liebe Jugendliche und junge Erwachsene
zwischen 14 und 27 Jahren,

wir suchen euch fur unsere Jugendgruppen!

Im Laufe der Zeit und Uber die Coronapause sind unsere
Jugend 2 und unsere Jungmannschatft aus ihren
Altersgrenzen herausgewachsen und jetzt bauen wir zwel
neue Gruppen auf.

Wir, das heil3t die Jugendleiterinnen und Jugendleiter,
suchen dafur Jungs und Madchen, die Lust auf Klettern,
Radfahren, Skifahren aber auch gemeinsames Kochen,

Lachen und Zusammensein haben.

Kurzum — wenn du Lust auf Bergsport in einer jungen und
lustigen Gemeinschaft hast, melde dich gerne Uber die
Website bei den Jugendleitern und komm einfach mal zum
Schnuppern vorbei!

Wir freuen uns auf dich!

Jugend Il Jungmannschaft

WeidentalstraBe 9
90518 Altdorf
Telefon: 09187 95 55- 10
Telefax: 09187 95 55- 11
www.bad-heizung-baumgart.de
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Vorstand und Geschéftsstelle
[

Friseursalon Martin - Fleischmann
Marc Fleischmann
Collegiengasse 6

90518 Altdorf
(09187) 5448
Dienstag bis Freitag 8.00 - 17.30 Uhr
Samstag 7.00-12.00 Uhr

www.friseur-altdorf.de
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Sektionsabende
]

Unsere Sektionsabende finden in der Regel immer am ersten Dienstag im Monat um
20:00 Uhr in der Vereinsgaststatte des 1. FC Altdorf, WeidentalstraRe 10 in Altdorf, statt.

Di. 09.01. Sektionsabend in der Vereinsgaststatte des 1. FCA:
Mongolei — von Mensch zu Mensch
Vortrag von Frank Riedinger
Diese Multimediashow von dem ausgewiesenen Mongoleiexperten Frank
Riedinger basiert auf Erlebnissen und Begegnhungen wahrend seiner
unzéhligen Reisen in das zentralasiatische Land.
Der Vortrag fiihrt Sie durch die gesamte Mongolei: Kommen Sie mit in
die Wiste Gobi, hoch an die sibirische Grenze, bis hin in den &uf3ersten
Westen. Er berichtet von den heroischen Adlerjagern, einer Murmeltierjagd,
von Rentierziichtern und von den Schamanen des Landes.
Atemberaubende Fotoimpressionen der weiten Landschaft, auch im
jahreszeitlichen Wechsel und die Begegnungen mit den Bewohnern eines
Landes zwischen Tradition und Fortschritt machen diesen Mongolei-Abend
zu einem unvergesslichen Erlebnis.
Eintritt 5,- Euro.

Impressionen "Mongolei" und "Elbrus". Fotos: Frank Riedinger und Claudius Molz

Di. 06.02. Sektionsabend in der Vereinsgaststatte des 1. FCA:

Besteigung des Elbrus

Lichtbildervortrag von Claudius Molz

Der Elbrus ist mit 5.642 m Hohe der hochste Gipfel des Kaukasus und
der hdchste Berg Russlands. Ob er oder der Mont Blanc als der hdchste
Berg Europas anzusehen ist, héangt von der Definition der innereurasischen
Grenze ab, fur die es keine allgemeinverbindliche Festlegung gibt. Die
Diskussionen dariiber dauern an. ,Wer ganz sicher gehen will, wirklich auf
dem héchsten Punkt Europas gestanden zu haben, dem bleibt nichts weiter
Uibrig, als beide Berge, Elbrus und Mont Blanc, zu besteigen®. (Zitat: Jens
Jager; Russland — Elbrus).

Eintritt frei.
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Sektionsabende

Unsere Sektionsabende finden in der Regel immer am ersten Dienstag im Monat um
20:00 Uhr in der Vereinsgaststatte des 1. FC Altdorf, WeidentalstraRe 10 in Altdorf, statt.

Di. 05.03.

Di. 16.04.

Sektionsabend in der Vereinsgaststatte des 1. FCA:

Cinque Terre — Italiens schdnstes Weltnaturerbe

Vortrag von Edgar Krapp

Noch vor 40 Jahren ein Geheimtipp, gehdren die funf Dorfer heute zu den
grofRen Attraktionen ltaliens, so wie Venedig, Rom und Florenz.

Nicht nur die einmalige Lage an der eigentlich unzuganglichen Steilkiiste
begeistert die vielen Touristen, sondern auch die vor Jahrhunderten
mihevoll angelegten Wein- und Oliventerrassen dazwischen. Erst die
Kombination von Wanderungen und Dorfbesichtigungen zeigt die ganze
Schonheit dieses kleinen Landstrichs.

Eintritt frei.

Ordentliche Mitgliederversammlung um 19.30 Uhr
in der Vereinsgaststatte des 1. FCA
Einladung und Tagesordnung in diesem Heft auf Seite 12.

Impressionen "Cinqueterre” und "Blaues Eis". Fotos: Edgar Krapp und Bettina Haas

Di. 07.05.

Sektionsabend in der Vereinsgaststatte des 1. FCA:

Blaues Eis — Wandern entlang bedrohter Riesen

Vortrag von Bettina Haas und Nicki Sinanis

Wer schon einmal auf einem Gletscher gewandert ist und dabei sein ,blaues
Eis* gesehen hat, kann sich diesem Bann schwer entziehen. Jedoch ziehen
sich die Gletscher in Zeiten der Klimaerwarmung jedes Jahr weiter zuriick
und sind seltener auf "einfachen Wegen" zu erreichen.

Begleiten Sie die beiden Fotografen und Bergwanderer bei ihrem neuen
Projekt, einige der letzten bedrohten Riesen in den européischen Alpen
zu besuchen und dabei die Zusammenhénge und Auswirkungen des
Gletscherschwunds zu verstehen.

Eintritt 5,- Euro.
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Veranstaltungen
|
Mi. 13.03. Start der Wandersaison der Seniorengruppe:

Treffen zur Vorstellung der geplanten Senioren-Wanderungen fir 2024.

Start um 15:00 Uhr im Sportheim des 1. FCA, Weidentalstrale.

Gaste sind willkommen.

Ansprechpartner: Knut Adams, # 09187 958119

Sa. 13.04. Aktionstag der Stadt Altdorf: Altdorf putzt sich raus
Wir treffen uns um 09:00 Uhr am Bahnhof Altdorf bei der grol3en Wanderwege-
tafel. Wir bilden Teams und reinigen die Altdorfer Rundwanderwege.
Ansprechpartner: Hermann Frank, 7 09187 959427

Di. 16.04. Ordentliche Mitgliederversammlung
um 19.30 Uhr in der Vereinsgaststatte des 1. FCA, Weidentalstrale 10, Altdorf.
Einladung und Tagesordnung in diesem Heft auf Seite 12.
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regelméiige Veranstaltungen
|

Seniorengymnastik 60+
Montags: Gruppe 1 von 8:30 — 9:30 Uhr und Gruppe 2 von 11:00 — 12:00 Uhr in der Judo-

halle des TV 1881 Altdorf, Heumannstr. 5a. Bitte Isomatte u./o. gro3es Handtuch, Strimpfe
und viel Spal fur das Fitnesstraining mitbringen. Die Gymnastikstunden leiten: Uli Reichert,
Johann Sorochty und Annette Wolf.

Ansprechpartner: Uli Reichert,7 09187 1363, seniorengymnastik@dav-altdorf.de

Skigymnastik
Ab Anfang Oktober immer mittwochs bis Ende Méarz 2024, ausgenommen in den Schulferi-

en. Beginn jeweils 19:00 Uhr, Ende 20:00 Uhr in der Dreifachhalle an der Mittelschule Altdorf.
Infos und Ansprechpartner: skiabteilung@dav-altdorf.de

Ausfahrten mit Bergradgruppe
Wir treffen uns zu den regelmafRigen Wochenendausfahrten

- in den geraden Kalenderwochen am Sonntag um 09:30 Uhr, bei geniigend
Teilnehmern zwei Ausfahrten mit verschiedenen Schwierigkeitsstufen: blau (leicht)
und rot (anspruchsvoll),

- in den ungeraden Kalenderwochen am Samstag um 14:00 Uhr

immer vor dem Marktplatzbrunnen in Altdorf. Weitere Infos siehe unter Bergradgruppe.
Ansprechpartner: Blaue Gruppe: Heike Mandl 7 01525 5911298, Rote Gruppe: Roland
Pauly, 78 0179 5072323, bergrad@dav-altdorf.de

Radfahren 60+

Treffpunkt Winterzeit 12:30 Uhr und Sommerzeit 13:30 Uhr jeden Mittwoch bei passendem
Wetter am Marktplatzbrunnen.

Radgruppe sportlich: Ausfahrt mit Tourenrad oder Mountainbike mit Einkehr etwa 40 — 50 km.
Radgruppe leicht: Ausfahrt im gem&Rigten Tempo mit Einkehr etwa 30 — 40 km.
Ansprechpartner: lvan Tabor, 7 09187 6345, radfahren60plus@dav-altdorf.de

Montagsklettern
Wir treffen uns von Oktober bis Ende Marz montags von 08:30 bis 10:00 Uhr in unserer

Kletterhalle KunstGriff. Das Angebot richtet sich ab sofort nicht mehr nur an Frauen, sondern
an alle Leute, die montags friih Zeit und Lust zum Klettern in unserer Kletterhalle KunstGriff
haben. Wir nehmen Euch auch gerne in unsere Whatsapp-Gruppe auf.

Ansprechpartnerin: Sandra Schrodel, & 0171 8056556, montagsklettern@dav-altdorf.de

Klettern 50+

Wir treffen uns ab 10. Oktober bis Ende April immer montags von 10:00 — 12:00 Uhr in
unserer Kletterhalle KunstGriff (hinter der Mittelschule).

Im Sommerhalbjahr klettern wir im Freien an naturlichen Felsen.

Ansprechpartnerin: Michaela Vollhardt, 0177 7203741, klettern50plus@dav-altdorf.de

Klettern fir Menschen mit Handicap
An folgenden Samstagen ist die Kletterhalle KunstGriff jeweils von 14:00 — 17:00 Uhr

reserviert: 13. Januar, 10. Februar, 09. Marz, 13. April, 11. Mai.
Ansprechpartnerin: Andrea Koch-Plank, 09187 7494, handicap-klettern@dav-altdorf.de
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Ausbildung / Kurse

|
Ski- und Schneeschuhtouren

Das nachstehende Angebot enthélt nur die bei Redaktionsschluss
vorliegenden Basisinformationen.

Weitere Details und mdéglicherweise auch Aktualisierungen findet ihr
auf unserer Homepage, dazu kénnt ihr diesen QR-Code verwenden:

Di. 09.01.

Do. 11.01.

Di. 16.01.

Do. 18.01.

Sa. 20.01.

Di. 23.01.

Di. 30.01.

Sa. 24.02.

Di. 27.02.

Workshop Skitourengehen fiir Einsteigende und Refresher.
um 19:30 Uhr im Jugendraum
Ansprechpartner: Bastian Linkens, 7 0157 5724 6796

Spaltenbergungs-Workshop Theorie
um 18:00 Uhr im Jugendraum
Ansprechpartner: Ralf Schmidt, 7 0173 3830 642, ralf.schmidt@dav-altdorf.de

Workshop HandyNavigation mit LocusMap Android
um 19:30 Uhr im Jugendraum
Ansprechpartner: Jan Kirschner, 7 0152 5469 1429 (Signal, Threema)

Workshop Tourenplanung und Navigation mit alpenvereinaktiv.com
um 19:30 Uhr in der Geschéaftsstelle
Ansprechpartner: Jan Kirschner, 0152 5469 1429 (Signal, Threema)

Spaltenbergungs-Workshop Indooor
um 09:00 Uhr bis 13:30 Uhr in der Kletterhalle KunstGriff
Ansprechpartner: Ralf Schmidt, 7 0173 3830 642, ralf.schmidt@dav-altdorf.de

Workshop Lawinen
um 19:30 Uhr im Jugendraum
Ansprechpartner: Jan Kiirschner, 78 0152 5469 1429 (Signal, Threema)

Spaltenbergungs-Workshop Outdoor
um 18:30 Uhr bis 22:00 Uhr in Nirnberg, Steinbriichlein
Ansprechpartner: Ralf Schmidt, 7 0173 3830 642, ralf.schmidt@dav-altdorf.de

Spaltenbergungs-Workshop Indooor
um 13:00 Uhr bis 17:30 Uhr in der Kletterhalle KunstGriff
Ansprechpartner: Ralf Schmidt, 75 0173 3830 642, ralf.schmidt@dav-altdorf.de

Spaltenbergungs-Workshop Outdoor
um 18:30 Uhr bis 22:00 Uhr in Niirnberg, Steinbriichlein
Ansprechpartner: Ralf Schmidt, 7 0173 3830 642, ralf.schmidt@dav-altdorf.de




Ausbildung / Kurse

Das nachstehende Angebot enthalt nur die bei Redaktionsschluss
vorliegenden Basisinformationen.

Weitere Details und mdéglicherweise auch Aktualisierungen findet ihr
auf unserer Homepage, dazu kénnt ihr diesen QR-Code verwenden:

Sa 20.01. Klettertechnik fur Einsteiger*innen
13:30 Uhr — 17:30 Uhr in der DAV-Kletterhalle KunstGriff.
Voraussetzung: Kletterschein Toprope oder vergleichbar.
Gebuhr: 10,00 € fur Sektionsmitglieder; Mitglieder anderer Sektionen:
20,00 €; DAV-Nichtmitglieder: 30,00 €, Anmeldeschluss: 06.01.,
Buchungscode sk-2024-01-20
Ansprechpartnerinnen: Andrea Koch-Plank und Lisa Falk,
lisa.falk@dav-altdorf.de

Sa. — So. Kletterschein Toprope
03.— 04.02. jeweils 09:30 Uhr — 12:00 Uhr In der DAV-Kletterhalle KunstGriff.
15.02. Priafung
Gebihr: 25,00 € fur Sektionsmitglieder; Mitglieder anderer Sektionen:
47,50 €; DAV-Nichtmitglieder: 70,00 €, Anmeldeschluss 25.01.
Buchungscode sk-2024-02-03
Ansprechpartner: Stefan Link, 7 09187 1637,
kletterhalle-kunstgriff@dav-altdorf.de

Sa. — So. Kletterschein Vorstieg
24.-25.02. jeweils 09:30 Uhr — 12:00 Uhr In der DAV-Kletterhalle KunstGriff.
14.03. Prufung
Gebuhr: 25,00 € fur Sektionsmitglieder; Mitglieder anderer Sektionen:
47,50 €; DAV-Nichtmitglieder: 70,00 €, Anmeldeschluss 08.02.
Buchungscode sk-2024-02-24
Ansprechpartner: Stefan Link, 09187 1637,
kletterhalle-kunstgriff@dav-altdorf.de

Grundkurs Fels

Do. 25.04. Teil 1: 18:30 Uhr in der Kletterhalle KunstGriff

Do. 02.05. Teil 2: 18:30 Uhr in der Kletterhalle KunstGriff

Sa. — So. Teil 3: in der Fréankischen Schweiz

04.-05.05. (wenn moglich mit Ubernachtung im DZ)
Gebuhr: 40,00 € fur Sektionsmitglieder; Mitglieder anderer Sektionen:
80,00 €; DAV-Nichtmitglieder: 120,00 €, Anmeldeschluss: 01.04.,
mindestens 3, maximal 6-7 Teilnehmer.
Buchungscode sk-2024-04-25
Ansprechpartner: Herbert Herrmann, E-Mail: herbert.herrmann@dav-altdorf.de
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Tourenprogramm

|
Schneeschuhtouren

Das nachstehende Angebot enthélt nur die bei Redaktionsschluss
vorliegenden Basisinformationen.

Weitere Details und mdéglicherweise auch Aktualisierungen findet ihr
auf unserer Homepage, dazu kdnnt ihr diesen QR-Code verwenden:

Sa. 03.02.

Sa. 10.02.

Sa. 24.02.

So. — Mi.
10. — 13.03.

Schneeschuhtour zum GroRRen Falkenstein, Bayerischer Wald (GT)
Buchungscode v-2024-02-03

Fahrt mit PKW, max. Teilnehmerzahl 8 Personen

Ansprechpartner: Hubert Seel, @ 09189 40190, hubert.seel@dav-altdorf.de

Schneeschuhtour zum GroRRen Falkenstein, Bayerischer Wald (GT)
Buchungscode v-2024-02-10

Fahrt mit PKW, max. Teilnehmerzahl 8 Personen

Ansprechpartner: Hubert Seel, 09189 40190, hubert.seel@dav-altdorf.de

Schneeschuhtour Bayerischer Wald

(bei Bedarf oder als Ausweichtermin) (GT)

Buchungscode v-2024-02-24

Fahrt mit PKW, max. Teilnehmerzahl 8 Personen

Ansprechpartner: Hubert Seel, 09189 40190, hubert.seel@dav-altdorf.de

Schneeschuhtour ins Gebirge: Lavarellahitte, Fanes, Dolomiten (GT)
Buchungscode v-2024-03-10

Fahrt mit PKW, max. Teilnehmerzahl 8 Personen, Gebihr: 20,00 €
Ansprechpartner: Hubert Seel, 09189 40190, hubert.seel@dav-altdorf.de

Tagestouren am Wochenende

So. 14.04.

Tageswanderung von Hohenstadt nach Pommelsbrunn (GT)
Von Hohenstadt zum Christrosenwald, hoch zur Geil3kirche und
weiter nach Pommelsbrunn.

Anspruchsvoll, Gehzeit 3 — 4 Stunden.

Fahrt mit OPNV, Treffpunkt um 09:15 Uhr am Bahnhof Altdorf.
Teilnehmerzahl ca. 12 Personen, bitte tel. Anmeldung.
Ansprechpartnerin: Gisela Schuster, & 09187 959126




Tourenprogramm

|

Das nachstehende Angebot enthélt nur die bei Redaktionsschluss
vorliegenden Basisinformationen.

Weitere Details und mdéglicherweise auch Aktualisierungen findet ihr
auf unserer Homepage, dazu kénnt ihr diesen QR-Code verwenden:

Do. — So.
04. - 07.01.
Sa. 13.01.
Di. — Mi.
16. — 17.01.
Fr. — So.
19. - 21.01.
Fr. — So.
19. - 21.01.

3-Konig-Skitouren im Sellraintal (GT)

Buchungscode bw-2024-01-04, Tagestouren mit Talunterkunft,
Teilnehmeranzahl begrenzt.

Gebihr 15,00 € fur Mitglieder, 30,00 € fir Mitglieder anderer Sektionen
Ansprechpartner: Jan Kirschner, 7 0152 5469 1429 (Signal, Threema)

Tages-Skitour Wilder Kaiser (GT)

Buchungscode bw-2024-01-13, Busfahrt mit der Skiabteilung
Max. Teilnehmerzahl 10 Personen

Ansprechpartner: Thomas Doleschal, 7 0160 7946 798

Spitzingsee-Skitour (GT)

Buchungscode bw-2024-01-16, Ubernachtung Rotwandhaus

Max. Teilnehmerzahl 8 Personen

Gebihr 10,00 € fur Mitglieder, 20,00 € fur Mitglieder anderer Sektionen
Ansprechpartner: Claus Thumm, & 0179 5595 068

Leichte Skitouren (GT)

Buchungscode bw-2024-01-19, Einstieg ins Skitourengehen und in die
Tourensaison. Max. Teilnehmerzahl 8 Personen

Gebuhr 10,00 € fur Mitglieder, 20,00 € fur Mitglieder anderer Sektionen
Ansprechpartner: Klaus Kiderlin, klaus.kiderlin@dav-altdorf.de,

09187 92 15 06

Kitz/Oberland-Skitouren (GT)

Buchungscode bw-2024-01-19_2, Tagestouren mit Talunterkunft

Max. Teilnehmerzahl 8 Personen

Gebuhr 10,00 € fur Mitglieder, 20,00 € fur Mitglieder anderer Sektionen
Ansprechpartner: Thomas Wolkenstoérfer, # 0160 9679 6630,
thomas.wolkenstoerfer@dav-altdorf.de




Tourenprogramm

|

Das nachstehende Angebot enthélt nur die bei Redaktionsschluss
vorliegenden Basisinformationen.

Weitere Details und mdéglicherweise auch Aktualisierungen findet ihr
auf unserer Homepage, dazu kénnt ihr diesen QR-Code verwenden:

Fr. — So.
26. —28.01.
Fr. — So.
02. — 04.02.
immer
mittwochs
Sa. 17.02.

Glemmtal-Skitouren (GT)

Buchungscode bw-2024-01-26, Busfahrt mit Skiabteilung - Tagestouren
Max. Teilnehmerzahl 10 Personen,

Ansprechpartner: Jan Kirschner, 7 0152 5469 1429 (Signal, Threema)

Campingbus-Skitour (GT)

Buchungscode bw-2024-02-02, Tagestouren

Max. Teilnehmerzahl 8 Personen

Gebiihr 10,00 € fur Mitglieder, 20,00 € fir Mitglieder anderer Sektionen
Ansprechpartner: Mike Mauer, 75 0178 1889 193

Ochsenkopf-Abendskitour (GT)

Buchungscode bw-2024-02-07, Skitourentreff Asenturmhditte

bei passender Schneelage

Max. Teilnehmerzahl 10 Personen

Ansprechpartner: Jan Kirschner, 7 0152 5469 1429 (Signal, Threema)

Kinder-Schnupper-Skitour (GT)

Buchungscode bw-2024-02-17, Kinder 9 — 14 Jahre in elterlicher Begleitung
Max. Teilnehmerzahl 8 Personen

Ansprechpartner: Thomas Doleschal, 7 0160 7946 798




Tourenprogramm

|

Das nachstehende Angebot enthélt nur die bei Redaktionsschluss
vorliegenden Basisinformationen.

Weitere Details und mdéglicherweise auch Aktualisierungen findet ihr
auf unserer Homepage, dazu kénnt ihr diesen QR-Code verwenden:

Fr. — Mo.

16. - 19.02.
Do. - So.

22. - 25.02.
Fr. — So.
23.02. — 03.03.
Fr. — So.

01. - 03.03.
Fr. — Mo.

08. -11.03.

Médels on Skitour (GT)

Buchungscode bw-2024-02-16, Tagestouren mit Talunterkunft

Max. Teilnehmerzahl 8 Personen

Gebihr 20,00 € fur Mitglieder, 40,00 € fur Mitglieder anderer Sektionen
Ansprechpartnerin: Ingrid Hentschel, 7 09187 8549,
ingridhentschel@gmail.com

FeWo-Skitour (GT)

Buchungscode bw-2024-02-22, Tagestouren

Max. Teilnehmerzahl 10 Personen,

Gebuhr 15,00 € fur Mitglieder, 30,00 € fur Mitglieder anderer Sektionen
Ansprechpartner: Mike Mauer, 7 0178 1889 193

Irgendwie und sowieso — Skitouren ab Sterzing (GT)
Buchungscode bw-2024-02-23,

Tagesskitouren oder Durchquerung; teilw. mit AVS-Wiesen

Max. Teilnehmerzahl 8 Personen

Gebiihr 25,00 € fur Mitglieder, 50,00 € fir Mitglieder anderer Sektionen
Ansprechpartner: Roland Linnert, 0911 817678-0,
linnert@moebel-linnert.de

Kitz/Bamberger Skitouren (GT)

Buchungscode bw-2024-03-01, Tagestouren, Unterkunft Bamberger Hitte
Max. Teilnehmerzahl 7 Personen

Gebuhr 10,00 € fur Mitglieder, 20,00 € fur Mitglieder anderer Sektionen
Ansprechpartner: Christian Wondratsch, 7 0170 4444 416

Allgauer Ski-Uberschreitungen (GT)

Buchungscode bw-2024-03-08_2, von Oberstdorf nach Pfronten

Max. Teilnehmerzahl 8 Personen

Gebuihr 20,00 € fur Mitglieder, 40,00 € fur Mitglieder anderer Sektionen
Ansprechpartner: Horst Herzog, 7 0160 3554 143




Tourenprogramm

|

Das nachstehende Angebot enthélt nur die bei Redaktionsschluss
vorliegenden Basisinformationen.

Weitere Details und mdéglicherweise auch Aktualisierungen findet ihr
auf unserer Homepage, dazu kénnt ihr diesen QR-Code verwenden:

Fr. - So.

08. —10.03.
Fr. — Mo.

15. - 18.03.
Fr. - So.

15. - 17.03.
Sa. — So.
23.-24.03.
Fr. — Mi.
26.04. — 01.05.

Wetterstein-Skitouren (GT)

Buchungscode bw-2024-03-08, Stuibenhdtte, mit Klettermdglichkeit
Max. Teilnehmerzahl 8 Personen

Gebuhr 15,00 € fur Mitglieder, 30,00 € fur Mitglieder anderer Sektionen,
Nichtmitglieder 45,00 €

Ansprechpartner: Klaus Kiderlin, klaus.kiderlin@dav-altdorf.de,

09187 92 15 06

GenielRer-Skitour (GT)

Buchungscode bw-2024-03-15_2, Leichte Skitouren - Sudtirol / Fanes
Max. Teilnehmerzahl 20 Personen

Gebuhr 20,00 € fur Mitglieder, 40,00 € fur Mitglieder anderer Sektionen
Ansprechpartner: Volker Gither, 72 01512 1000 766

Grol3e Reibn (GT)

Buchungscode bw-2024-03-15, anspruchsvolle Skidurchquerung

Max. Teilnehmerzahl 6 Personen

Gebuhr 15,00 € fur Mitglieder, 30,00 € fur Mitglieder anderer Sektionen
Ansprechpartner: Christian Wondratsch, 7 0170 4444 416,
christian.wondratsch@dav-altdorf.de

Biwak-Skitour (GT)

Buchungscode bw-2024-03-23, Outdoor-Abenteuer

Max. Teilnehmerzahl 10 Personen

Gebuhr 10,00 € fur Mitglieder, 20,00 € fir Mitglieder anderer Sektionen,
30,00 € fur Nichtmitglieder

Ansprechpartner: Jan Kirschner: 78 0152 5469 1429 (Signal, Threema)

Gletscher-Skitour

Buchungscode bw-2024-04-26,

Skihochtouren Uber hochalpines vergletschertes Gelande

Max. Teilnehmerzahl 8 Personen

Gebihr 25,00 € fur Mitglieder, 50,00 € fur Mitglieder anderer Sektionen
Ansprechpartner: Jan Kirschner: 7 0152 5469 1429 (Signal, Threema)




Tourenprogramm

____________________________________________________________________________________________|
Tourenangebote ab Mai

Do. - Di. Touren/Steige im Elbsandsteingebirge (GT)

30.05. — 04.06. Buchungscode v-2024-05-30, ggf. leichte Klettersteige,
Anmeldeschluss 29.02., max. Teilnehmerzahl 12
Gebihr 25,00 € fiir Sektionsmitglieder
Ansprechpartner: Eva Dechand, eva.dechand@dav-altdorf.de
und Christian Wirth

Sa. - Di. Bergsommeranfang im Ammergebirge (GT)

29.06. — 02.07. Buchungscode v-2024-06-29, An- und Abreise mit Offis.
Max. Teilnehmerzahl 10, Gebihr 20,00 € fur Sektionsmitglieder
Ansprechpartner: Hubert Seel, hubert.seel@dav-altdorf.de

Sa. — Mo. Uber die Nagelfluhkette (GT)

06. — 08.07. Buchungscode v-2024-07-06,
Max. Teilnehmerzahl 8, Gebiihr 15,00 € flir Sektionsmitglieder
Ansprechpartnerin: Michaela Vollhardt, michaela.vollhardt@dav-altdorf.de

So. - Di. Fahrt zur Neuen Bamberger Hutte (GT)

14. - 16.07. Buchungscode v-2024-07-14,
Max. Teilnehmerzahl 8. Gebuhr 15,00 € fir Sektionsmitglieder,
Ansprechpartnerin: Clara Grau, clara.grau@dav-altdorf.de

So. —Fr. Bergwanderwoche — Vom Passeiertal ins Stubaital (GT)

28.07. — 02.08. Buchungscode v-2024-07-28, An- und Abreise mit Offis.
Léngste Etappe am 2. Tag mit 12 km und 1200 Hm Aufstieg
Max. Teilnehmerzahl 16, Gebihr 25,00 € fur Sektionsmitglieder
Ansprechpartner: Gunther Reichenbach, gunther.reichenbach@dav-altdorf.de
und Volker Gither, volker.guether@dav-altdorf.de

Sa. - So. Bergsommerabschied (GT)

14.-15.09. Buchungscode v-2024-09-14,
Max. Teilnehmerzahl 12, Gebiihr 10,00 € fiir Sektionsmitglieder
Ansprechpartner Hubert Seel, hubert.seel@dav-altdorf.de
und Clara Grau, clara.grau@dav-altdorf.de

Sa. — Mo. Durch die Soierngruppe (GT)

21.-23.09. Buchungscode v-2024-09-21, An- und Abreise mit Offis.
Max. Teilnehmerzahl 8, Gebiihr 15,00 € flir Sektionsmitglieder
Ansprechpartner: Gunther Reichenbach, gunther.reichenbach@dav-altdorf.de
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Aktivitaten unserer Gruppen

. __________________________________________________________________________________________|
SKIABTEILUNG
skiabteilung@dav-altdorf.de

Thomas Schacherl, 7 09187 2131

Das nachstehende Angebot enthalt nur die bei Redaktionsschluss
vorliegenden Basisinformationen.

Weitere Details und mdéglicherweise auch Aktualisierungen findet ihr
auf unserer Homepage, dazu kénnt ihr diesen QR-Code verwenden:

Jeden Mittwoch bis Ende Méarz 2024 Skigymnastik von 19:00 — 20:00 Uhr in der

Dreifachturnhalle der Mittelschule (ausgenommen in den Schulferien).

Sa. 13.01. Bus-Gemeinschaftsfahrt (Tagesskifahrt) nach Scheffau (GT)

Buchungscode ski-2024-01-13-bus

Ski alpin und Skitour.

Abfahrt 5:00 Uhr am Parkplatz der Siidtangente
max. Teilnehmerzahl 48 Personen, Gebiihr 0,00 €

Fr. — So. Bus-Gemeinschaftsfahrt nach Saalbach (GT)
26.-28.01. Buchungscode ski-2024-01-26-bus
Ski alpin und Skitour
Abfahrt 16:30 Uhr am Parkplatz Stdtangente
max. Teilnehmerzahl 57 Personen, Gebiihr 0,00 €
bitte Handtlicher mitnehmen!

Fr. — So. Bus-Gemeinschaftsfahrt nach Wiesen/Pfitsch (GT)
23.-25.02. Buchungscode ski-2024-02-23-bus
Ski alpin, Ski-Vereinsmeisterschaft alpin, Skitour
Abfahrt 16:30 Uhr am Parkplatz Studtangente
max. Teilnehmerzahl 55 Personen, Gebihr 0,00 €

Sa. — Sa. Skiwoche in den Dolomiten. (GT)

02.-09.03. Buchungscode ski-2024-03-02
Pistenskifahren in den Dolomiten, Ferienwohnung in Arabba.
Max. Teilnehmerzahl 8 Personen, Gebiihr 25,00 €




Aktivitaten unserer Gruppen

. __________________________________________________________________________________________|
FAMILIENGRUPPE
familien@dav-altdorf.de

Martina Kempa, @ 09187 9279305

Das nachstehende Angebot enthalt nur die bei Redaktionsschluss
vorliegenden Basisinformationen.

Weitere Details und mdglicherweise auch Aktualisierungen findet ihr
auf unserer Homepage, dazu kénnt ihr diesen QR-Code verwenden:

Die Kinder werden es euch danken!

Wir suchen engagierte Eltern, die ihren Kindern und auch den Kindern befreundeter
Familien tolle Naturerlebnisse ermdglichen wollen. Habt den Mut, meldet euch, helft
und gestaltet mit — am besten und sichersten in der Familiengruppe des Alpenvereins.

Sa. 27.01. Schneeschuhtour am Arber
07:30 Uhr — 18:00 Uhr
Begrenzte Teilnehmerzahl, Anmeldung erforderlich.
Ansprechpartner: Christian Geiger, & 09187 958669

So. 14.04. Naturpadagogische Wanderung
10:00 Uhr, Dauer ca. 4 Std.
Anmeldung erforderlich
Ansprechpartnerin: Regina Geiger, & 09187 958669

Fr. — So. Trekkingtour im Steigerwald

03. - 05.05. Anmeldung erforderlich (erst wenn die genaue Ausschreibung erfolgt)

Ansprechpartnerinnen: Martina Kempa, & 09187 9279305
und Regina Geiger, 75 09187 958669

Méarz/April Waldaktion mit der Stromer Stiftung
genauer Termin wird noch bekannt gegeben.

Kinderklettern

Mittwochs von 17:00 — 19:30 Uhr findet an folgenden Tagen
in der Kletterhalle KunstGriff das Kinderklettern statt:

17.01.
07.02. 21.02.
06.03. 20.03.
03.04. 17.04.

Ansprechpartner: Christian Geiger, & 09187 958669




Aktivitaten unserer Gruppen

JUGENDGRUPPE |

9 — 14 Jahre

jugendl@dav-altdorf.de

Johanna Letz, 7 0157 71415555, Lea Hopfer, 7 09187 7946,
Leonie Schneider 7 0151 23974746 und Jan Hirschmann, 0170 843261

vorliegenden Basisinformationen.

Das nachstehende Angebot enthalt nur die bei Redaktionsschluss

Weitere Details und mdglicherweise auch Aktualisierungen findet ihr
auf unserer Homepage, dazu kénnt ihr diesen QR-Code verwenden:

Wir treffen uns alle 14 Tage, im Wechsel mit der Jugendgruppe Il, am Freitag
von 18:00 Uhr — 20:00 Uhr im DAV-Jugendraum in der Mittelschule Altdorf, Schulstrale 2.

Fr

Sa. 13.01.

Fr

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

Fr

. 12.01.

. 26.01.

09.02.

23.02.

08.03.

22.03.

05.04.

19.04.

. 03.05.

Im Mai:

Klettern in unserer Kletterhalle

Tagesskifahrt nach Scheffau
Weitere Informationen auf Seite 30.

Klettern in unserer Kletterhalle
Faschingsklettern

Klettern in unserer Kletterhalle
Klettern im Dunkeln

Klettern in unserer Kletterhalle
Ferien, keine Zusammenkunft
Klettern in unserer Kletterhalle
Kickerturnier im Jugendraum

evtl. Wochenendfahrt
genauere Daten und Infos
werden noch bekannt gegeben.
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Aktivitaten unserer Gruppen
]

JUGENDGRUPPE I

14 — 18 Jahre  jugend@dav-altdorf.de

Jan Hirschmann, 78 0170 8432613
und Daniel Reif & 0157 87229286

Das nachstehende Angebot enthalt nur die bei Redaktionsschluss
vorliegenden Basisinformationen.

Weitere Details und mdglicherweise auch Aktualisierungen findet ihr
auf unserer Homepage, dazu kénnt ihr diesen QR-Code verwenden:

Wir treffen uns alle 14 Tage, im Wechsel mit der Jugendgruppe |, am Freitag
um 18:00 Uhr im DAV-Jugendraum in der Mittelschule Altdorf, Schulstralle 2.

Fr. 05.01. Ferien, keine Zusammenkunft
Fr. 19.01. Winterbegehung Hohenglucksteig
Fr. — So. Bus-Gemeinschaftsfahrt nach Saalbach

26.—28.01. Weitere Informationen auf Seite 30.

Fr. 02.02. Wir gehen klettern in der Halle

Fr. 16.02. Ferien, keine Zusammenkunft

Fr. 01.03. Wir gehen Schlittschuhlaufen

Fr. 15.03. Wir gehen klettern in der Halle

Fr. 29.03. Ferien, keine Zusammenkunft

Fr. 12.04. Wir gehen klettern in der Halle/Frankischen (Je nach Wetterlage)

Sa. 13.04. Wir machen mit bei ,,Altdorf putzt sich raus"
Weitere Informationen auf Seite 20.

Fr. 26.04. Wir bauen einen Giant Swing
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Aktivitaten unserer Gruppen
-

JUNGMANNSCHAFT

18 — 26 Jahre  jungmannschaft@dav-altdorf.de

Christian Link, 09187 9793719 und Bastian Linkens, 0157 57246796

Das nachstehende Angebot enthalt nur die bei Redaktionsschluss
vorliegenden Basisinformationen.

Weitere Details und mdglicherweise auch Aktualisierungen findet ihr
auf unserer Homepage, dazu kénnt ihr diesen QR-Code verwenden:

Wir treffen uns alle 14 Tage, im Wechsel mit der Jugendgruppe Il, am Freitag
um 19:00 Uhr am DAV-Jugendraum in der Mittelschule Altdorf, SchulstralRe 2.

Aufgrund von gréReren Umstrukturierungen in der Jungmannschaft konnten wir bis
zum Redaktionsschluss noch kein detailliertes Programm fiir die Monate Januar bis
April 2024 vorlegen.

Das Programm wird aber in den nachsten Wochen auf der Homepage veréffentlicht.
Uber den oben abgedruckten QR-Code werdet ihr auf unserer Homepage direkt zur
Seite der Jungmannschaft geleitet.

SPORTKLETTERGRUPPE
sportklettern@dav-altdorf.de

Stefan Link, 78 09187 1637

Das nachstehende Angebot enthalt nur die bei Redaktionsschluss
vorliegenden Basisinformationen.

Weitere Details und moglicherweise auch Aktualisierungen findet ihr
auf unserer Homepage, dazu konnt ihr diesen QR-Code verwenden:

Die Gruppe der Kletterer ist ein loses Treffen, um in der Frankischen- oder Hersbrucker
Schweiz gemeinsam selbststandig zu klettern. In den Wintermonaten bis Ende April/
Mai — je nach Wetter — treffen wir uns immer dienstags ab 19:00 Uhr zusammen mit der
Bergsteigergruppe zum Klettern in unserer Kletterhalle.

Wir beraten, helfen Anfangern, bilden aus und bieten frohliche Treffs mit sportlichen
Aktivitaten.

Die angebotenen Kurse und das Tourenprogramm findet man als eigene Inhaltspunkte in
diesem Heft.
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Aktivitaten unserer Gruppen
]

BERGSTEIGERGRUPPE

skibergsteiger@dav-altdorf.de  bergsteiger@dav-altdorf.de

Sommerprogramm: Herbert Herrmann, 7 09625 9094245.
Winterprogramm: Jan Kirschner 7 0152 54691429

Das nachstehende Angebot enthalt nur die bei Redaktionsschluss
vorliegenden Basisinformationen.

Weitere Details und mdglicherweise auch Aktualisierungen findet ihr
auf unserer Homepage, dazu kénnt ihr diesen QR-Code verwenden:

Klettern: siehe unter Sportklettergruppe.

Wintertouren: Schneelandschaften und Gipfel sind unsere Ziele im Winter, als Skitour oder
auch Skihochtour, auf Tourenskiern oder Snowboards oder auch mal auf Langlaufskiern, in
den Alpen, Mittelgebirgen oder auch zuhause.

Die Skitouren starten im Tal oder auf Hitten, als Tages- oder Mehrtagestouren, als
Gipfeltouren oder Uberschreitungen, von leicht bis schwierig. Wichtig sind uns dabei
gemeinsame Erlebnisse in der Natur und der risiko- und umweltbewusste Umgang damit.

Wir treffen uns im Winterhalbjahr immer mittwochs zur Skigymnastik und anschlie3en-
dem Beisammensein bei Akkols. Neben dem Programm entstehen auch kurzfristige
Tourenmdglichkeiten. Infos dazu und zum Skibergsteigen gibt's, wenn Ihr unseren
Newsletter abonniert. Anmeldung dazu unter skibergsteiger@dav-altdorf.de.

Die angebotenen Kurse und das Tourenprogramm findet man als eigene Inhaltspunkte in
diesem Heft.
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Aktivitdten unserer Gruppen

|
MITTELDRITTEL
mitteldrittel@dav-altdorf.de

Christian Link, 7 09187 9793719

Das nachstehende Angebot enthalt nur die bei Redaktionsschluss
vorliegenden Basisinformationen.

Weitere Details und mdglicherweise auch Aktualisierungen findet ihr
auf unserer Homepage, dazu kénnt ihr diesen QR-Code verwenden:

Nachdem das "alte" Mitteldrittel aus seiner Gruppe herausgewachsen ist, hat — genau
wie damals — eine ehemalige Jungmannschaft eine neue Heimat im Verein gefunden und
haucht der Gruppe neues Leben ein.

Mitteldrittel bezieht sich auf das Alter der "Kerngruppe" und gefallt uns so gut, dass wir die-
sen sehr schénen Namen mit Genehmigung der Erfinder einfach weitertragen.

Gepragt durch den vielfaltigen Mix der Jugendarbeit, méchten wir uns weiterhin nicht auf
eine bestimmte (alpine) Aktivitat festlegen. Stattdessen sind wir das ganze Jahr tGber mit viel
Freude bei verschiedenen Unternehmungen dabei, sei es beim Eisklettern, Ski(hoch)touren,
Weihnachtsmarktbesuchen im Winter oder bei alpinen Mehrseillangen, Sportklettertagen,
Hochtouren und einer Weinfahrt im Rheingau im Sommer.

Di. 09.01. Workshop Skitourengehen fiir Einsteigende und Refresher
um 19:30 Uhr im Jugendraum

Sa. 13.01. Tagesskifahrt nach Scheffau
Weitere Informationen auf Seite 30.

Di. 23.01. Workshop Lawinen
um 19:30 Uhr im Jugendraum

Fr. — So. Bus-Gemeinschaftsfahrt nach Saalbach
26.—28.01. Weitere Informationen auf Seite 30.

Fr. — So. Eisklettermehrseillangen bis W14 (GT)

02. - 04.02. Buchungscode md-2024-02-02, Eiskletterwochenende fir Fortgeschrittene
Max. Teilnehmerzahl 6 Personen, Gebiihr 10,00 € fur Sektionsmitglieder,
20,00 € fur Mitglieder anderer Sektionen.
Ansprechpartner: Marco Schultz, marco.schultz@dav-altdorf.de

Fr. — So. Wochenendskifahrt nach Wiesen bei Sterzing
23.-25.02.  Weitere Informationen auf Seite 30.

Fr. — So. Skitourenwochenende

22.-24.03. Buchungscode md-2024-03-22, Ziel je nach Schnee- und Wetterlage
Max. Teilnehmerzahl 8 Personen, Gebiihr 15,00 € fur Sektionsmitglieder,
30,00 € fiir Mitglieder anderer Sektionen.
Ansprechpartnerin: Lisa Falk, lisa.falk@dav-altdorf.de




Aktivitdten unserer Gruppen

|
BERGRADGRUPPE
bergrad@dav-altdorf.de

Roland Pauly, 7 0179 5072323 und Jan Kirschner, 7 0152 54691429

Das nachstehende Angebot enthalt nur die bei Redaktionsschluss
vorliegenden Basisinformationen.

Weitere Details und mdglicherweise auch Aktualisierungen findet ihr
auf unserer Homepage, dazu kénnt ihr diesen QR-Code verwenden:

Ab Anfang Marz treffen wir uns zu den regelmafligen Wochenendausfahrten:
« in den geraden Kalenderwochen am Sonntag um 09.30 Uhr,
¢ in den ungeraden Kalenderwochen am Samstag um 14.00 Uhr.

am Marktplatzbrunnen in Altdorf, keine Anmeldung nétig.

Jede dritte Ausfahrt ist eine sportliche E-MTB Ausfahrt geplant. Wenn Du das erste Mal
mitradeln willst, schreib uns doch an, damit wir wissen, dass Du kommen willst.

Unsere Ausfahrten setzen keine besonderen Fahrtechnikféhigkeiten voraus. Wir fahren
stets miteinander als Gruppe, d.h. keiner wird zuriickgelassen! Die Touren dauern ca.
2 bis 4 Stunden.

Wir unterscheiden in zwei verschiedene Gruppen: Die Blaue Gruppe ist gemditlicher und fur
jeden geeignet, der Bergradgruppenluft schnuppern will und die “normale” Gruppe. Auch
hier wird darauf geachtet, dass alle wieder mit nach Hause kommen.

Weitere Informationen rund ums Mountainbiken, unsere Ausschreibungen und Einladungen

bekommt ihr, wenn ihr unseren Newsletter abonniert (E-Mail an: bergrad@dav-altdorf.de)
oder Uber die Homepage.

Fur den direkten Austausch untereinander verwenden wir die Signal-Gruppe
"BergradNetzwerk". » Beitrittswunsch mit HandyNr / SMS an einen Leiter.

Sa. 20.04. Erste-Hilfe-Ausfahrt
Altdorf, 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr, max. Teilnehmerzahl 15 Personen.
Ansprechpartner: Pancho Komischke, & 0152 29660899

Sa. 20.04. Gravel-Ausfahrt (Auftaktveranstaltung)
Mit Gravel-Radern auf Wanderwegen unterwegs
14:00 Uhr bis 17:30 Uhr, max. Teilnehmerzahl 10 Personen.
Anmeldung: Roland Pauly, 7 0179 507 2323
oder Signalgruppe "BergradNetzwerk"

So. 05.05. Einsteiger-Ausfahrt
Mit MTB auf Wanderwegen unterwegs
09:30 bis 12:30 Uhr, max. Teilnehmerzahl 10 Personen.
Anmeldung: Jan Kirschner, 0152 5469 1429
und Heike Mandl, 7 01525 5911 298




Aktivitdten unserer Gruppen
|

SENIORENGRUPPE — Wanderangebote
senioren@dav-altdorf.de

Ansprechpartner Gruppe Senioren:
Knut Adams, # 09187 958119, Helmuth Gatti, & 09187 2252 und
Gunter Kiessling, 7 09187 8296

Ansprechpartnerin Senioren-Mehrtageswanderung:
Inge Dorléchter, 7 09129 277622

Das nachstehende Angebot enthélt nur die bei Redaktionsschluss
vorliegenden Basisinformationen.

Weitere Details und moglicherweise auch Aktualisierungen findet ihr
auf unserer Homepage, dazu kdnnt ihr diesen QR-Code verwenden:

Die ehrenamtlichen Wanderfuhrer der Seniorengruppe sind Inge Dorl6chter, Ingrid Lechner,
Helmuth Gatti, Gerd Grabinger, Glnter Kiessling und Knut Adams.

Zur Orientierung, welche Tour fiir Euch geeignet sein dirfte, haben wir bei jeder Wanderung
neben der Tourenléange in km auch noch die “Schwierigkeit einer Tour” neu ergéanzt. Dieser
Begriff bezieht sich allein auf die Sicht der Senioren. Hier eine kleine Orientierungshilfe:

Schwierigkeit LEICHT (kurz SL): Wandern — weniger steile Anstiege; kombiniert mit Besich-
tigung, Kultur. Mittagseinkehr, meist mit Kaffeeeinkehr, Anfahrt meist mit 38er Bus.

Schwierigkeit MITTEL (kurz SM): Wandern als Mittelpunkt, Mittags- und ggf. Kaffeeeinkehr,
Anfahrt meist mit 38er Bus.

Mi. 13.03. Start der Wandersaison der Seniorengruppe:
Treffen zur Vorstellung der geplanten Senioren-Wanderungen fur 2024.
Start um 15:00 Uhr im Sportheim des 1. FCA, Weidentalstral3e.
Gaste sind willkommen.
Ansprechpartner: Knut Adams, 7 09187 958119

Eintdgige Wanderungen:

Mi. 10.04. Heimatwanderung: Hegnenberg — Kucha — Hegnenberg (SM)
ca. 14 km; Anfahrt mit Pkw nach Hegnenberg; Start um 9:00 Uhr
Wanderfuhrer: Helmuth Gatti, 7 09187 2252.

Mi. 24.04. Zur Kirschblutenzeit nach Kalchreuth und in die Teufelsbadstube (SL)
ca. 14 km; Anfahrt mit Bus;
Start um 8:15 Uhr am Parkplatz Sportheim des 1. FCA, Weidentalstralle
Wanderfiihrer: Gerd Grabinger, 7 0171 3153381
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Fortsetzung Eintédgige Wanderungen:

Mi. 15.05. Wanderung im Frankenwald: Grafengehaig, Mihlenweg (SM)
ca. 14 km; Anfahrt mit Bus;
Start um 8:15 Uhr am Parkplatz Sportheim des 1. FCA, Weidentalstralle
Wanderfuhrer: Giinter Kiessling, 78 09187 8296

Vorankindigung mehrtdgige Wanderung:
So. - Fr. Senioren-Wandertage am Hochkénig (GT) (SL — SM)
23. —28.06. Reiteralm, Tappenkarsee, Giglachseen;
Anfahrt mit PKW in Fahrgemeinschaften;
Buchungscode s-2024-06-23,
Gebihr 25,00 € fur Sektionsmitglieder
Ansprechpartnerin: Inge Dorléchter, 7 09129 277622
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Uli Reichert, 7 09187 1363

Das nachstehende Angebot enthalt nur die bei Redaktionsschluss
vorliegenden Basisinformationen.

Weitere Details und mdglicherweise auch Aktualisierungen findet ihr
auf unserer Homepage, dazu kénnt ihr diesen QR-Code verwenden:

Kurzinfo: Wandern mit maximal 15 Personen — Wanderstrecke 12 — 18 km — Schwierigkeit
mittel (es wird etwas schneller gelaufen als bei den Buswandergruppen), Einkehr oder Ruck-
sackverpflegung — Anfahrt mit PKW, OPNV oder Fahrrad.

Do. 11.01

Do. 08.02.

Do. 14.03.

Do. 18.04.

Do. 16.05.

GroRer Hansgorgel

Reichenschwand, GroRer Hansgorgel, Glatzenstein, Leuzenberg,
Reichenschwand., Fahrt mit Pkw

Anmeldung bis 21.12.23

Wanderfiihrer: Peter Chunsek, 09187 9087229

Rund um den Heidenberg

Ungerthal, Steinbriche, Sagenweg, Kammerstein, Quellensteig, Ungerthal
Fahrt mit Pkw

Anmeldung bis 18.01.

Wanderfuhrer: Werner Konrad, 7 09183 2964004

Molsberger Tal

Waller, Molsberg, Férrenbach, Reicheneck, KZ-Mahnmal, Molsberg, Waller
Fahrt mit Pkw

Anmeldung bis 22.02.

Wanderfihrer: Uli Reichert, 09187 1363

Kalchreuther Felsenkeller

GrofR3geschaidt, Kalchreuth, Heroldsberg, Fahrt mit Bahn
Anmeldung bis 28.03.

Wanderfuhrer: Hildegard Mdse, 7 09183 403520

und Hedwig Ries, 09128 8115

Pegnitz-/Hirschbachtal

Vorra, Fischbrunn, Hubmersberg, Wengleinspark, Gei3kirche, Vorra
Fahrt mit Pkw

Anmeldung bis 25.04.

Wanderfiihrer: Herbert Spanke, 09187 902090




Berichte

12 Jahre Klettern mit Handicap — und endlich wieder ein Ausflug

Endlich war es so weit. Bei perfektem Wetter und
mit viel guter Laune im Kletterrucksack ging unser
Ausflug los. Zusammen mit meiner Gruppe ,Klettern
mit Handicap” starteten wir unseren gemeinsamen
Ausflug am 10. Juni 2023. Ziel war die Wei3e Wand
in der Frankischen Schweiz. Die Vorfreude war grof3,
denn der Ausflug wurde bereits im Vorfeld gemeinsam
mit der Gruppe geplant. Der ganze Tag war dadurch
gut organisiert.

Unsere Gruppe bestand aus sechs Teilnehmern. Wir
klettern schon seit ein paar Jahren zusammen. So
waren Verena, Christoph, Julian, Matthias, Elke und ich
ein eingespieltes Team. Begleitet wurden wir von unse-
rer Gruppenleitung Andrea Koch-Plank, ihrer Tochter
Lisa, sowie Martina, Helen und unserem “Wolle”.
AuRerdem wurden wir den ganzen Tag von einem
Fotografen begleitet.

Vor Ort erwartete uns eine Felswand, die so einige Routen zu bieten hat. Fur jeden Kletterer
war etwas dabei, um sich auszuprobieren. Das Klettern in der Natur bringt so manche
Herausforderung mit sich und ist so ganz anders als in der fir mich bekannten Kletterhalle.
Die Atmosphére war einfach toll.

Nach dem Klettern kehrten wir gemeinsam in der Gaststatte ,griiner Schwan“ in Eschenbach
ein. Der Biergarten ladt zum Verweilen ein. Hier haben wir gemeinsam den Tag ausklingen
lassen, bevor es fiir uns wieder zuriick nach Altdorf ging. Alle waren sich einig: Der Ausflug
war ein voller Erfolg.

Aktuell klettern wir wieder jeden zweiten Samstag im Monat in der Kletterhalle in Altdorf.
Schon jetzt freue ich mich auf unseren nachsten Ausflug. Diesen planen wir einmal im Jahr.

Elia Kerschensteiner
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Mit den Offis in den goldenen Herbst

Bei herrlichem Herbstwetter machte sich eine Gruppe von acht ,junggebliebenen Alteren*
des DAV Altdorf mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln auf zu einer Wanderung von Pommelsbrunn
nach Happurg.

Uber die Miihlkoppe ging es zunachst nach Arzlohe zur Mittagseinkehr. Gut gestéarkt genoss
man die Wanderung durch den herrlichen Herbstwald hoch zum Hohlen Fels und den
traumhaften Blick auf den Happurger Stausee. Uber das Steinerne Gassl und vorbei an den
Doggerstollen ging es hinab nach Happurg.

Bei Kaffee und Kuchen im urigen Café Ruff waren sich alle Teilnehmer einig, ab dem
Fruhjahr 2024 weitere Wanderungen durchzufuhren.

Diese werden auf der Homepage des DAV (www.dav-altdorf.de) angekiindigt. Die
Ankiindigung der ndchsten Wanderung am Sonntag, 14. April 2024, findet ihr in diesem Heft
auf Seite 24 unter der Rubrik “Tagestouren am Wochenende”.

Fotos: DAV Altdorf, Artikel: Gisela Schuster
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Auf den Spuren Europas groRter Barockfeste - Rothenberg

Die Seniorengruppe des DAV Altdorf war am 4.10.2023 im Rahmen einer Ganztages-
wanderung von der Festung Rothenberg bei Schnaittach Uber die Felsformation Glatzenstein
bis nach Altensittenbach bei Hersbruck unterwegs.

Die Festung Rothenberg thront Uber Schnaittach auf dem 588m hohen Gipfel und ist schon
von weitem zu erkennen. Wenn man jedoch, wie die Seniorenwanderer, direkt zu der
Festung wandert, so verliert man aufgrund der umschlieenden Bewaldung am Ful3e der 22
m hohen Festungsmauern schnell den Uberblick. Zum Gliick konnte eine vom Heimatverein
Schnaittach organisierte Sonderfilhrung ab dem Festungstor einen schnellen Uberblick zum
Bauwerk und dessen Geschichte vermitteln. Die Wanderer tauchten ein in die Dunkelheit
der riesigen Gewdlbe der unterirdischen Kasematten.

Es ging auch uber den ausgedehnten oberirdischen Teil mit den zerfallenen Bauten. Einen
Blick uber Schnaittach ins Nirnberger Land lieRen sich die Besucher nicht entgehen.
Schlief3lich vermitteln diese riesigen Ausmalle der Festung den Wanderern einen Eindruck,
welche strategische Bedeutung diese Anlage fur die bayerischen Erbauer hatte — die
Festung wurde im 18. Jahrhundert als die grof3te europédische Festung errichtet.

Die Tour fihrte weiter Gber Kersbach zur weithin sichtbaren Felsformation Glatzenstein (572
m) und tber den Ort Leuzenberg (Mittagseinkehr) bis nach Altensittenbach, wo der Bus auf
die Wanderer zur Riickfahrt nach Altdorf wartete. Knut Adams
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Windburg (Seven Summits) am Donnerstag, 21. September 2023
Tourenbericht der Senioren — Wandern in kleinen Gruppen:

Wunderbare Ausblicke, bei der Wanderung in kleiner Gruppe im September.

Die Windburg bei Osternohe ist einer der weniger bekannten Seven Summits in unse-
rem Landkreis und war deshalb Ziel der September-Wanderung. Die Tour startete am
Wanderparkplatz am Schlossberg. Entgegen der Wegbeschreibung stieg man zuerst auf die
Burgruine Osternohe, die einen schdnen Blick ins Osternoher Tal bot.

Das neue Markierungszeichen fir die Seven Summits (hellgriner Grund mit einer roten 7
Uiber einer gezackten Linie) geleitete die Wandergruppe vorbei an der Osternoher Héhe zur
Windburg, mit 613 m die sechshéchste Erhebung der Seven Summits. Der letzte Anstieg ist
steil und rutschig, oben wird man aber belohnt mit einer Fernsicht bis zum Fichtelgebirge
und Oberpfalzer Wald.

Weiter ging es auf einem Abschnitt des Baumbilderweges des Osternoher Malers Peter
Kraus. Er hat verschiedene Tiere an Baumen und Felsen gemalt. Um zum Gasthaus in
Morsbrunn zu kommen, wurde der Seven-Summits-Weg verlassen.

Nach der Mittagspause fuihrte der Weg Uiber Feld und Flur wieder zuriick auf die Hochebene
zum markierten Seven Summits-Wanderweg. Durch den Wald des Naturparkes Frankische
Schweiz-Frankenjura und vorbei am Skilift und Bikepark Osternohe ging es zuriick zum
Parkplatz am Schlossberg.
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».Hogenbach-Runde*“ am Donnerstag, den 12.0ktober 2023
Tourenbericht der Senioren — Wandern in kleinen Gruppen:

Im Oktober stand die Wanderung ganz im Zeichen vom ,Alten Fritz* im romantischen
Hogenbachtal zwischen Hersbrucker Schweiz und dem Oberpfélzer Jura.

Barbara und Bernd Monat fiihrten die Wandergruppe zunachst von Hartmannshof auf dem
~Erzweg” und auf gut begehbaren Waldwegen hinauf zur Burgruine ,Lichtenegg".

Hier bot sich ein herrlicher Ausblick Uiber die Landschaft, zumal sich auch die Sonne zeigte.

Danach blieb nur noch ein kurzer Wanderweg bis zur Mittagseinkehr beim ,Sternwirt* in
Hoégen. Die Krautwickel waren der absolute Renner.

Wie ublich, ging es nach der Mittagspause erst einmal bergauf, um letztendlich auf einem
schmalen Waldpfad den Aussichtspunkt zum ,Alten Fritz* in Haunritz zu erreichen.

Der ,Alte Fritz" ist ein weit sichtbarer, markanter Kletterfelsen.

Die Wanderung fuhrte uns von hier aus tiber Weigendorf zurtick nach Hartmannshof. In der
Pizzeria im ehemaligen Bahnhofsgebaude fand der Wandertag bei Kaffee und Cappuccino
seinen gemdtlichen Abschluss. Bernd Monat

Die Wanderung der Gruppe "Senioren — Wandern in kleinen Gruppen” (links) flhrte auch
zum Aussichtsspunkt "Alter Fritz" (rechts). Bilder: Peter Chunsek
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Novemberlauf am 12.11.2023

Nachdem unsere Mitglieder Oliver Holstein und Leon Schuster im vorangegangenen Jahr
2022 den Novemberlauf in Burggaillenreuth gewonnen hatten, war es dieses Jahr an ihnen
und damit an einer gro3eren Helfergruppe unserer Sektion, den traditionellen Novemberlauf
der Sektion Nirnberg auszurichten.

Nach mehreren Treffen und vielen Stunden der Vorbereitung stand schlie3lich nicht nur die
Strecke, samt der wie Ublich undetaillierten Karte, sondern auch die erstmals elektronische
Zeitmessung fest, und die insgesamt 3 Stationen mit etlichen Helfern waren auch bereit.

Entsprechend konnte am Sonntag um 8 Uhr das erste von insgesamt 53 Teams auf die,
korrekte Wegfindung vorausgesetzt, 19 km lange Strecke starten. Diese fuhrte bei bestem
Herbstwetter vom Gasthaus am Ludwigskanal in Schwarzenbach tber die Dérlbacher
Au und die Prethalmihle zur ersten Station an der Léwengrube. Hier konnten sich die
Teilnehmer mit Tee, Glihwein und diversen Snacks starken und mussten auf3erdem in
verschiedenen Spielen, etwa bei der Knotenkunde, ihre Fahigkeiten und ihr Wissen unter
Beweis stellen.

Von der Lowengrube zog sich die Strecke durchs Pfaffental und tber die Hochflache ober-
halb von Prackenfels zur Teufelskirche und durch diese bis zur zweiten Station in Griinsberg,
wo Alle mit deutlichen Matschspuren eintrafen. An der zweiten Station gab es zusétzlich zur
Versorgung von Station 1 noch frisch gegrillte Bratwurstbrétchen und abermals verschiede-
ne Spiele, unter anderem ein Bilderratsel zu alpinistischen Themen.

Nach der etwas langeren Pause in Griinsberg fihrte der Wegeplan die 2er Teams vor-
bei an der Sophienquelle und durch die Wolfsschlucht Uber eine weite Hochflache bis
nach Burgthann, wo sie direkt im Burghof die letzte Station erreichten. Hier war die letzte
Mdoglichkeit, Stationspunkte bei Spielen wie Gravity-Dart zu sammeln, bevor es ein letztes
Mal gut gestérkt auf die Strecke ging.
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Die Schlussetappe flihrte

durch den Wald Richtung

Mimberg und in einer Schleife

zuriick Richtung Burgthann.

Unterwegs mussten die

Teilnehmer unter Beweis stel-

len, wie gut sie Hoéhenlinien mit

dem Gelande in Verbindung

bringen kénnen, bevor es ab

dem Burgthanner Bahnhof

auf einer Sprintetappe zuriick

zum Ausgangspunkt ging.

Die gesamte Strecke wurde von beinahe allen Teams erfolgreich zuriickgelegt und die
Stimmung beim Essen und gemeinsamen Warten auf die Siegerehrung war mehr als nur
gut. Um 18 Uhr wurde es schlieRlich spannend, denn die Siegerehrung stand an. Mit einer
beeindruckenden Laufzeit von 2:26 h und einer Wertungszeit von nur 1:46 h gewannen
David Kronenthaler und Jonas Hoyer, nicht zum ersten Mal, und mit einem Abstand von
mehr als 15 min diesen Lauf.

Wie auch in den vergangenen Jahren konnten sich die Teams uber ein breites Preisangebot,
das von verschiedenen Firmen und Geschéften der Region gestiftet worden war, freuen und
so neben den schdnen Erlebnissen und der sportlichen Leistung noch das ein oder andere
Geschenk mit nach Hause nehmen.

Wir danken allen Helfern des diesjahrigen Laufs und freuen uns darauf, im November 2024
wieder selbst teilnehmen zu kdnnen. Bastian Linkens

Wachabl6ésung: Die Vorjahresgewinner und diesjéhrigen Organisatoren Oliver Holstein und
Leon Schuster (auBen) vom DAV Altdorf Uibergeben den Siegerpokal an ihre Nachfolger
David Kronenthaler und Jonas Hoyer (innen).
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Durch das Land der Zeugenberge
Tagestour Radgruppe 60 + am 14.09.2023

Die 2. Tagestour 2023 wurde wegen schlechter Wettervorhersage um 1 Tag verschoben,
was im Nachhinein aber nicht notwendig gewesen wére.

15 Personen starteten bei tribem Wetter vom Altdorfer Marktplatzbrunnen aus in die
Oberpfalz. Von Neumarkt bis Buchberg war der alte Kanal der Begleiter. Der Buchberg,
einer der Zeugenberge, war noch in Wolken gehdillt.

Auf Radwegen und wenig befahrenen Stral3en ging es Uber Reichertshofen und Rocksdorf
hinauf zur Sulzbirg, auch einem Zeugenberg. Uli Reichert gab einige Informationen zum
Ort. Sehenswert sind u. a. die Markt- und Schlosskirche, der Burgstall, das Landl-Museum
und der judische Friedhof.

Es folgte eine steile Abfahrt hinunter nach Kerkhofen und weiter nach Freystadt. Dort wurde
in einer Pizzeria eingekehrt.

Auf der Weiterfahrt wurde die barocke Wallfahrtskirche Maria Hilf besichtigt. Immer
mehr setzte sich nun die Sonne durch. N&chstes Ziel war der Modninger Berg mit der
Wallfahrtskapelle ,Heilige 14 Nothelfer®. Von dort bot sich eine gute Fernsicht, die bis nach
Nurnberg reichte.

Durch Seligenporten, Kemnath, und Oberferrieden flhrte die Tour dann nach Schwarzenbach

zur Kaffeepause. Nach uber 4 Stunden reiner Fahrzeit, 76 km und 600 Hm erreichte man
wohlbehalten wieder Altdorf. Bericht: Uli Reichert
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Jahresriickblick 2023 Radgruppe 60 +

Unsere Radgruppe 60+ hat etwa 39 Mitradler und Mitradlerinnen. Viele fahren regelmafig
mit der Gruppe, manche kommen nur sporadisch.

Die DAV-Radgruppe 60+ gibt es seit 10 Jahren. Das haben wir im Sommer mit vielen
Aktiven und Ehepartnern in der 1.FCA-Vereinsgaststétte mit einem Ruckblick und einer
Bilderprasentation gefeiert. Einen Bericht dazu findet ihr im letzten Mitteilungsheft.

Die meisten Radtouren 2023 in der sportlichen Gruppe (40-50km) hat lvan Tabor organisiert,
bei der leichteren Gruppe (30-40km) waren es Uli Reichert und Peter Schuricht.

Wir radeln miteinander jeden Mittwochnachmittag ab Anfang Mé&rz bis November, etwa 36x
im Jahr. Die Aktivsten von uns kommen da auf etwa 1600 km und 15 000 Hm im Jahr. Bei
gutem Wetter sind mittwochs bis zu 25 Mitglieder dabei.

Auch zwei Tagestouren wurden im Juli und September durch Ivan und Uli organisiert. Die
erste Tour (88 km) mit 19 Teilnehmern fuhrte Gber Alfeld nach Etzelwang, dann durch das
Hirschbachtal bis Hersbruck und weiter nach Altdorf.

Die zweite Tour (76 km) mit 15 Teilnehmern fiihrte Gber Neumarkt an den Zeugenbergen
vorbei nach Freystadt, dann iber Seligenporten und Schwarzenbach nach Altdorf (siehe
Bericht Seite 48).

Ein gesundes und unfallfreies Jahr 2024 winschen lvan und Uli.

Bericht und Bild: Ivan Tabor
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Bergsommerabschied auf dem Schneibsteinhaus
(Berchtesgadener Alpen) 16.09. — 17.09.2023

Traditionell fahren wir zum Bergsommerabschied mit einem Reisebus. Das ist umwelt-
bewusst und fur alle Teilnehmer sehr bequem. In diesem Jahr waren die Preise fir die
Reisebusse derart in die Hohe geschnellt, dass eine ,Kosten-Schmerzgrenze* Giberschritten
wurde. Unsere Alternative war nun ein gemieteter Kleinbus fir 9 Personen und zwei PKWs,
so konnten wir die 19 Teilnehmer gut unterbringen. Die Fahrt fihrte uns von Altdorf Giber
Munchen nach Schénau am Kdnigssee. Die Sommerferien und die Urlaubszeit waren zwar
vorbei, aber aufgrund des ausgezeichneten Wetters war der GroRRparkplatz um 10:50 Uhr
schon gut gefillt.

Unsere Tour fihrte uns durch
schattigen Fichtenwald,
immer bergauf zur
Konigsbachalm. Tief unten
konnten wir gelegentlich
den Konigssee erspahen.
Ab der Alm lichtete sich
der Wald und wir wander-
ten Uber Almwiesen zum
Schneibsteinhaus (1670 m).
Aufgrund des sonnigen, war-
men Wetters konnten wir bis
zum Sonnenuntergang vor
der Hitte sitzen.

Auch am Sonntag schien die Sonne von einem strahlend blauen Himmel. Fir den Abstieg
von der Hutte wahlten wir einen schmalen, nicht markierten Pfad, Uber den Kénigsberg
(1656 m). Vom Konigsberg aus bietet sich ein fantastischer Ausblick auf die Watzmann
Ostwand im Westen und auf das Steinerne Meer im Siidwesten. Nun ging es steil hinab und
vorbei an der Konigstalalm, anschlielRend weiter zur Kénigsbachalm und zur Gotzentalalm.

Es war Mittagszeit, so gdnn-
ten wir uns eine Rast, da
anschlieBend der steile
Abstieg Uber den Reitsteig
hinab zum  Konigssee
vor uns lag. Von der
Schiffsanlegestelle ,Kessel”
nahmen wir das Schiff zurlick
nach Schénau. Der kurze
FuBmarsch zum Parkplatz
war schnell geschafft. Bad
Reichenhall war dann unser
Zwischenziel, in einem
Biergarten lieBen wir das
groRartige  Wochenende
ausklingen. Hubert Seel
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Neu in der Blcherei

Aus der Sektion

Gerald Radinger und Uwe Grinzinger
Obersteiermark mit angrenzendem Ober6sterreich
Rother Skitourenfiihrer, 3. Uberarbeitete Auflage 2023, 176 Seiten, Preis 16,90 €

Von sanften Kuppen bis zu maéchtigen
Spitzen: Die Berge der Obersteiermark
und im angrenzenden Oberf6sterreich
sind ein Skitourengebiet mit zahlreichen
Mdoglichkeiten.

Dieser Skitourenfuhrer stellt 50 ausgewahlte
Touren fur Einsteiger und Fortgeschrittene
vor. Von typischen Pulverschneetouren fir
den Hochwinter bis zu Fruhjahrs-Firntouren
reicht das vielfaltige Angebot. Rasante
Abfahrten fur erfahrene Skialpinisten bieten
die Kalkmassive im zentralen Tourengebiet.

Die hohen, aber sanften Erhebungen der
Niederen Tauern werden allen Anspriichen
gerecht.

Préazise Routenbeschreibungen, Touren-
kartchen mit eingezeichnetem Strecken-
verlauf, Expositionssymbole, welche die

Hangausrichtung grafisch  darstellen,
Angaben zu Anforderungen, Hoéhen-
unterschieden, gunstigster Jahreszeit,

Lawinengefédhrdung und vielem mehr —
und auch GPS-Tracks stehen zum
Download bereit.

Evamaria Wecker
Chiemgauer Alpen — mit Berchtesgadener Alpen und Kaisergebirge
Rother Schneeschuhfiihrer, 3. tUberarbeitete Auflage 2023, 144 Seiten, Preis 16,90 €

Schneeschuhtouren in den Chiemgauer
und Berchtesgadener Alpen sowie
im Kaisergebirge bieten unbegrenz-
te Moglichkeiten und winterliche Freuden
fur alle.

Dieser  Schneeschuhfiihrer  prasen-
tiert 53 Touren fir einen unvergleich-
lichen Wintergenuss. Ob einfache
Schneeschuhwanderungen uber sanfte
Chiemgauer Berge oder alpine Tourenimwin-
terlichen Hochgebirge der Berchtesgadener

Alpen und des Kaisergebirges — hier finden
alle Winterbegeisterten das Richtige.

Jede Wanderung wird im Detail vorgestellt
— von Hohenunterschieden und Gehzeiten
Uber Exposition und Anforderungen
bis hin zu Einkehrmdoglichkeiten und der
Anreise mit Offis. Dazu kommen genaue
Wegbeschreibungen, Wanderkarten mit
eingezeichnetem Routenverlauf und aus-
sagekraftige Hohenprofile. Die GPS-Daten
stehen zum Download bereit.

Jurgen Plogmann
Lechweg mit Lechschleifen
Rother Wanderfiihrer, 3. Uberarbeitete Auflage 2023, 128 Seiten, Preis 16,90 €

Eisblau und ungezahmt flielt der Lech
von seiner Quelle bis zum Fall, genuss-
voll wandert man hier durch eine der letz-
ten Wildflusslandschaften Europas. Es
ist eine beeindruckende und erlebnisrei-
che Wanderung auf dem Lechweg, die
vom Formarinsee in Vorarlberg bis zu den
herrlichen Kénigsschléssern in Filissen im
Allgau fihrt.

Der Lechweg ist ein relativ leicht zu bege-
hender Weitwanderweg, er verlauft auf aus-
sichtsreichen Panoramawegen, Uber lppige

Almwiesen und durch artenreiche Auen.
Immer wieder quert man den Fluss; abenteu-
erlich ist die 200 Meter lange Hangebriicke

bei Holzgau.
Zusatzlich zu den acht Etappen des
Lechwegs beschreibt dieser Rother

Wanderfiihrer auch die zehn Lechschleifen.
Jede Etappe wird mit einer zuverlassigen
Wegbeschreibung, einem Wanderkartchen
mit Routenverlauf und einem aussagekrafti-
gen Hohenprofil vorgestellt. Fir alle Etappen
stehen GPS-Tracks zum Download bereit.
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Aus der Sektion Natur- und Umweltschutz

Hermann Frank, 09187 959427, naturschutz@dav-altdorf.de

Naturlich auf Tour — 10 Tipps fur Ski- und Schneeschuhtouren

Im Bergwinter in den Alpen eigenverantwortlich unterwegs zu sein, erfordert gute Konditi-
on, eine sichere (Ski-)Technik auf- und abwarts, sinnvolle Kleidung, Sicherheitsausriistung
und vor allem das Wissen und die Erfahrung, um mit den winterlichen Gefahren umgehen
zu kénnen. Besonders das richtige Einschatzen der Lawinengefahr muss gelernt und sehr
ernst genommen werden.

Wer eine Ski- oder Schneeschuhtour plant, sollte aber auch diese zehn Regeln fir natur-
vertragliche Wintertouren kennen und unbedingt beachten:

1. Routenempfehlungen, Markierungen und Hinweise der DAV-Kampagne ,Natirlich
auf Tour* beachten.

2. Schutz- und Schongebiete fur Pflanzen und Tiere respektieren, Larm vermeiden.

3. Lebensraume erkennen: Wildtieren mdglichst ausweichen, sie nur aus der Dis-
tanz beobachten, Futterstellen umgehen, Hunde anleinen.

4, Zeit: Im Hochwinter Gipfel, Riicken und Grate vor 10 Uhr und nach 16 Uhr meiden.

5. In Waldgebieten und an der Waldgrenze auf tblichen Skirouten, Forst- und Wan-
derwegen bleiben, Abstand zu Baum- und Strauchgruppen halten.

6. Vegetation: Aufforstungen und Jungwald schonen.

7. Umweltschonend anreisen: dffentliche Verkehrsmittel oder Fahrgemeinschaften
nutzen; ausgewiesene Parkplatze anfahren, keine Zufahrten blockieren.

8. Mehrtéagige Aufenthalte statt vieler Tagestouren planen, das gastronomische
Angebot vor Ort nutzen.

9. Planung: Touren mit Fihrern und Karten planen, die das DAV-Gutesiegel ,Natiir-
lich auf Tour" tragen.

10. Pistenregeln: Die Regeln fur Skitouren auf Pisten beachten.

Skibergsteigen
umweltfreundlich,
Foto: DAV/Daniel Hug
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Personelles

Nachruf

Aus der Sektion

Am 13. August 2023 ist unser Ehrenmitglied Siegfried Schramm fur
immer von uns gegangen.

Siegfried war 67 Jahre Mitglied im Deutschen Alpenverein. Von
1995 his 2012 war er Leiter unserer Seniorengruppe und hat dari-
ber hinaus bis 2018 seine Frau Karin bei der Leitung der Senioren-
gruppe-Leicht tatkréftig unterstitzt.

Mehr als 60 Heimatwanderungen hat Siegfried organisiert und ge-
fuhrt, darunter auch legendare Weinfahrten und Konzertbesuche.
Perfekte Vorbereitung und Durchfiihrung war sein Markenzei-
chen, aber auch seine ansteckende Frohlichkeit gepaart mit stets
treffendem Humor.

2010 wurde Siegfried Schramm zum Ehrenmitglied der DAV-Sektion Altdorf ernannt. Kenn-
zeichnend fur ihn ist der Text der Ehrenurkunde:

~Siegfried hat durch seine engagierte Tatigkeit einen wichtigen Beitrag fur die Seniorenarbeit
in unserer Sektion geleistet. Durch sein vielseitiges Programm und durch groRen personli-
chen Einsatz hat er dazu beigetragen, nicht nur &lteren Menschen eine aktive und gesellige
Freizeit zu bieten und sie fur die Heimat, Kultur und Natur zu begeistern.”

Wir danken Siegfried Schramm von ganzem Herzen fir alles, was er fir unseren Verein
getan hat, und werden ihn stets in ehrender Erinnerung behalten.

Der Vorstand der DAV-Sektion Altdorf

Gislinde Thieme, 79 Jahre Werner Fink, 90 Jahre
Mitglied im DAV seit 1989 Mitglied im DAV seit 1978
gest. 24.08.2023 gest. 29.08.2023
Renate Kriebel, 83 Jahre Georg Troster, 92 Jahre
Mitglied im DAV seit 1969 Mitglied im DAV seit 1989
gest. 04.09.2023 gest. 22.09.2023
Dieter Heckel. 81 Jahre Peter Panzer, 81 Jahre
Mitglied im DAV seit 1976 Mitglied im DAV seit 1969
gest. 23.09.2023 gest. 02.11.2023

Wir werden unsere verstorbenen Mitglieder in guter Erinnerung behalten.

Zum Gedenken

Siegfried Schramm, 93 Jahre
Mitglied im DAV seit 1956
gest. 13.08.2023
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Aus der Sektion Personelles

Herzlichen Glickwunsch zum Geburtstag

Liebe Mitglieder, hier drucken wir gerne eure "runden” und "halbrunden" Geburtstage

ab dem 60. Geburtstag ab. Den Geburtstagsjubilaren werden wir weiterhin per
Gluckwunschkarte gratulieren. Wenn ihr mit einer Veroffentlichung im Mitteilungsheft nicht
einverstanden seid, so bitten wir euch, uns das rechtzeitig mitzuteilen.

Januar Dr. Rolf Michler 65 Jahre
Brigitte Gansbauer-Loibl 60 Jahre Kurt Reitenspiel 65 Jahre
Gerhard Nester 60 Jahre Angelika Seybold 65 Jahre
Hans-Dieter Pletz 60 Jahre Gisela Strobl 70 Jahre
Andreas Jeger 60 Jahre Dieter Suinkler 70 Jahre
Bernd Eckstein 60 Jahre Sonja Poppel 20 Jahre
Manuela Reif 65 Jahre Dr. Franz HiBmann 85 Jahre
Herbert Herrmann 65 Jahre .
. Wilma Hupfer 85 Jahre
Gerhard Eckstein 70 Jahre o
Jiirgen Popp 80 Jahre Rita Tietze 100 Jahre
April
FeF)ruar Ronald Birner 60 Jahre
Ulrike Splettstoesser 60 Jahre )
Gunter Meier 60 Jahre Margit Wurm 60 Jahre
Kunigunde Lotter 65 Jahre Karin Mederer 60 Jahre
Dieter Reif 65 Jahre Christine Maisel 60 Jahre
Dieter Rechinger 65 Jahre Ralf Scheuchl 60 Jahre
Manfred Franz 70 Jahre Gerda Schumann 60 Jahre
Erich Frank 70 Jahre Regine Fischer 60 Jahre
Claus Thumm 70 Jahre Marion Englisch 60 Jahre
Candelas Schmitt 75 Jahre Marcus Lampe 60 Jahre
Ginter Schwarz 75 Jahre Helmut Wild 65 Jahre
Heide Prochaska 80 Jahre Bernhard Thoma 65 Jahre
Wolfgang Sehn 80 Jahre Judith Schmid 65 Jahre
Hellmuth Schmidt 85 Jahre Wolfgang Warter 65 Jahre
Wilfried Pickel 70 Jahre
Mérz Gunther Poppel 70 Jahre
Cornelia Pauly 60 Jahre Gerhard Fiedler 80 Jahre
Hildegard Reichel 60 Jahre Monika Wolf 80 Jahre
Doris Schedewie 60 Jahre Uli Reichert 80 Jahre
Thomas Wolkenstorfer 60 Jahre llse Kuster 80 Jahre

54



Aus der Sektion

Vorstandschaft (E-Mail-Adressen: vorname.nachname@dav-altdorf.de)

Vorsitzender:  Dr. Volker Giither, ZollerstralRe 28, 90518 Altdorf 09187 6716
Stellvertretende Vorsitzende:
Monika Kurschner, Danziger Str. 43, 90518 Altdorf 09187 902848
Bastian Linkens, Isarstral3e 6, 91052 Erlangen 7 01575 7246796
Elfriede Muller, Meisenweg 1, 90518 Altdorf 7 09187 1813
Helmut Schrdder, Zu den Ziegelwiesen 8, 90518 Altdorf 7% 09187 9219242
Hubert Seel, SandstralRe 23, 92348 Berg 09189 40190

Geschéftsstelle

Im ,Rothenberger Haus“ am Marktplatz, zwischen Kultur-Rathaus und Laurentiuskirche. Zugang und
Adresse: Hermangasse 1, 90518 Altdorf.

Die Geschéftsstelle ist jeden Dienstag, auf3er an Feiertagen, von 18:00 — 19:00 Uhr geoffnet.

7 mit AB: 09187 959363; Fax: 09187 9566312.

Blcherei / Leihausriistung

Der Ausrustungsverleih und die Bicherei sind in der Geschéaftsstelle untergebracht.

Ausleihe / Ricknahme: dienstags zwischen 18:00 Uhr und 19:00 Uhr, alternativ montags und mitt-
wochs zwischen 19:00 Uhr und 20:00 Uhr. Anmeldung erforderlich unter: ausleihe@dav-altdorf.de

Internet: www.dav-altdorf.de E-Mail-Adresse: info@dav-altdorf.de
Sektionsabende in der Regel am 1. Dienstag im Monat um 20:00 Uhr im Vereinslokal des 1. FC
Altdorf, WeidentalstraRe 10.

Jugendraum
Im Souterrain der Mittelschule Altdorf, SchulstraRe 2.

DAV-Kletterhalle KunstGriff

Die Kletterhalle KunstGriff, SchulstralRe 6, 90518 Altdorf, ist im Winterhalbjahr gedtffnet.
Offnungszeiten ab 04. Oktober 2023: Mo. bis Do. von 19:00 bis 22:00 Uhr

Ansprechpartner: Stefan Link, 7 09187 1637; E-Mail: kletterhalle-kunstgriff@dav-altdorf.de

Jahresmitgliederbeitrége (seit 01.01.2021)
Bei Neueintritt bis 31.08. ist der volle Jahresbeitrag zu bezahlen, ab 01.09. der halbe.

A-Mitglieder Mitglieder mit Vollbeitrag (ab vollendetem 25. Lebensjahr) 59,00 €
B-Mitglieder Mitglieder mit ermaRigtem Beitrag (Ehegatte/Partner eines
A-Mitgliedes der gleichen Sektion; Senior ab 70 Jahre;
Bergwachtmitglied; Mitglieder mit mindestens 50% Behinderung) 36,00 €
C-Mitglieder Gastmitglied (A-, B-, D-Mitglied einer anderen DAV-Sektion) 25,00 €
D-Mitglieder Junioren (ab vollend. 18. bis zum vollend. 25. Lebensjahr) 36,00 €
K/J-Mitglieder Kinder/Jugend (bis zum vollendeten 18. Lebensjahr) 25,00 €
Familienbeitrag (beide Eltern mit Kindern bis zum vollendeten 18. Lebensjahr) 95,00 €
Familienbeitrag (Alleinerziehende mit Kindern bis zum vollendeten 18. Lebensjahr) 59,00 €
Aufnahmegebuhren: A-, B-, C-, D-Mitglieder, Familien 5,00 €
K/J-Mitglieder 3,00 €

Bankverbindungen:
Sparkasse Nurnberg IBAN: DE78 7605 0101 0380 3328 17 BIC: SSKNDE77XXX
Raiba im Nurnberger Land eG IBAN: DE20 7606 1482 0204 5257 10 BIC: GENODEF1H5B
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rbnl.de

In der Region verwurzelt, dort wo lhre und unsere
Zukunft beginnt, nutzen wir unser innovativstes Tool
schon seit Gber 100 Jahren: echte Nahe. Denn nichts
geht Uber personlichen Kontakt vor Ort. Getreu der
genossenschaftlichen Idee ,Was einer alleine nicht
schaff, das schaffen viele” steht dabei die Férderung
unserer mehr als 23.000 Mitglieder im Mittelpunkt
unseres Handelns.

Besuchen Sie uns in einer unserer Filialen, rufen Sie
uns unter der Telefonnummer 09128 401-401 an
oder gehen Sie online www.rbnl.de.



